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INTRODUCCIÓN

Conforme a lo dispuesto en la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de México, artículo 139 y en la Ley de
Planeación del Estado de México y Municipios, artículos 6 y 34 presentamos el proyecto de Programa Trianual de Asistencia
Social 2009-2012 del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral para la Familia, DIF, Temascalapa, Estado de México.

La Asistencia Social como parte fundamental del servicio público, es uno de los asuntos prioritarios de todo gobierno, y
corresponde al Sistema Municipal DIF desempeñar esta función mediante objetivos concretos que se traduzcan en la atención
de la problemática social de los grupos vulnerables del municipio para poder lograr una vida digna y de calidad. Por tal motivo,
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es necesario abastecerse de información objetiva, confiable y actualizada de todos los aspectos socio demográficos del
municipio para conocer de manera veraz la problemática que afecta a cada una de las localidades que lo conforman y así poder
atender de manera eficaz y eficiente los problemas que presente la población en materia asistencial, en el entendido de que la
problemática social se distingue desde el Sistema DIF principalmente por: aspectos de nutrición familiar, atención a los adultos
mayores, violencia intrafamiliar y discapacidad.

De ahí la necesidad de conocer a fondo las características que se presentan en cada uno de los problemas, las causas, las
incidencias entre otros aspectos, que permitan de manera confiable elaborar una planeación estratégica que otorgue los
conductos adecuados y las acciones necesarias para la solución de cada uno de ellos. De igual forma el plan Trianual de
asistencia social 2009-2012, contendrá los mecanismos institucionales y administrativos suficientes para que de manera conjunta
co,. autoridades, gobierno municipal, estatal, federal y la iniciativa privada, busquemos la satisfacción de las necesidades que
aquejan a nuestro municipio.

En este sentido es indispensable establecer una gestión municipal que tome en cuenta conceptos y nuevos enfoques del proceso
de planeación, programación, presupuestación y evaluación de los programas centrales de desarrollo en los municipios, sin
olvidar asociar las propuestas de las demandas sociales de las diferentes comunidades a fin de garantizar la solución de los
problemas del municipio. El Programa Trianual de Asistencia Social 2009-20012, es un instrumento administrativo para la toma
de decisiones de forma oportuna y adecuada, estableciendo con ello un esquema de políticas públicas apegadas a la realidad de la
comunidad temascalapense además el documento sigue la metodología de la planeación por lo cual integra un apartado de
escenarios tendencial y proyectado para cada uno de los proyectos; la definición de la misión y visión del Sistema Municipal DIF;
los objetivos, estrategias, procesos, líneas de acción, indicadores, metas, cartera de proyectos de inversión de lo que en materia
de asistencia social, ejecutará la administración 2009-20012, además de los procesos de instrumentación, seguimiento y
evaluación del programa trianual.

Es así, como el Sistema municipal para el desarrollo Integral para la Familia de Temascalapa, se ha propuesto ser una de las
mejores instituciones que proyecte a sus ciudadanos los valores y principios de servicio, responsabilidad, sensibilidad social y
dignidad humana brindando siempre servicios de calidad y calidez humana a los temacalapenses.

I .A.2 DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN DEL ENTORNO MUNICIPAL POR PROYECTO ASISTENCIAL

I.- Desarrollo Integral de la Familia.

El Sistema Municipal DIF, representa en términos de asistencia social, el vinculo mas estrecho entre el gobierno y la ciudadanía,
ya que establece los medios para asegurar la equidad y garantizar el bienestar ciudadano, debe definir y conocer las necesidades
de la población y atenderlas con la mayor calidad posible y el uso más adecuado de los recursos disponibles. De igual manera
debe crear y promover mejores condiciones de desarrollo familiar a través de fomentar los valores y brindar el apoyo a los
integrantes de las familias que sufren carencias o requieren de una atención especial, especialmente para niños, jóvenes, mujeres,
personas con capacidades diferentes y adultos mayores y así crearles una mejor calidad de vida que les permitan incorporarse a
la sociedad de manera productiva.

Los principios y valores que el Sistema Municipal DIF de Temascalapa fomentara son el valor de la unidad familiar, el respeto a
los derechos y garantías; e integridad de los individuos y de las familias, el derecho a tener una buena alimentación y nutrición a
través de la educación en las técnicas para el cuidado de huertos, y en el aprendizaje de recetas nutritivas y de bajo costo;
fomentara el principio de una autoestima sana que redunde en integridad y satisfacción de las personas; estimulara el valor de
crecer en el aprendizaje y crecimiento personal y familiar a través de los cursos y talleres que imparte, en general fomentaremos
la tolerancia, el respeto, el amor por la familia y por la vida; esperando poder contribuir a lograr que el municipio de
Temascalapa sea un lugar para vivir mejor. Basando nuestro servicio publico para el desarrollo de los proyectos institucionales
con valores como son los que se enuncian a continuación.

I.-LA TOLERANCIA
2.-EL TRABAJO EN EQUIPO.
3.-LA CALIDEZ Y CALIDAD EN EL SERVICIO.
4.-LA HONESTIDAD
5.-LA JUSTICIA
6.-LA LEGALIDAD
7.-LA DEMOCRACIA
8.-LA UNIDAD FAMILIAR.
9.-EL RESPETO A LOS DERECHOS HUMANOS.
I 0.-EL COMPROMISO CON LA CIUDADANÍA.
I I .-LEAL1 AD.
I 2.-RESPONSABILIDAD Y COMPROMISO.



GACETA
r)Ei colas IE 12~ o	 25 de junio de 2010Página 4

En el municipio de acuerdo al Censo General de Población y Vivienda INEGI 2005, contamos con 7,437 hogares, en este sentido
se representa la situación que se distingue en cada uno de los sectores poblacionales y se muestra estadísticamente mediante los
parámetros necesarios la condición social vigente como elementos de diagnostico:

GRAFICA: ESTADÍSTICA DE JEFATURA DE HOGAR

JEF ATLI R nn FEMEN INA	 JEFATURA MASCLI ur,

Fuente: COESPO. 2008.

TABLA XXII.- Población de 12 años y más según su estado conyugal.

EDAD EN
AÑOS

POBLACIÓN
DE 12 AÑOS

Y MAS
SOLTERA CASADA

CIVIL
CASADA

RELIGIÓN

CASADA
CIVIL-

UNIÓN
LIBRE

SEPARADA
RELIGIÓN

DIVORCIADA VIUDA
NO

ESPECIE

12-14 1880 1876 0 1 0 2 0 1 0 0
15-19 2935 2541 81 4 24 245 20 1 0 19
20-24 2622 1285 331 37 191 720 48 0 4 6
25-29 2304 456 501 87 412 777 61 6 4 0
30-34 2116 247 414 142 617 613 58 8 14 3

5-39 1748 120 359 129 648 415 42 II 21 3
40-44 1448 97 243 97 639 269 63 14 23 3

r	 45-49 1018 53 136 59 489 181 56 3 39 2
50-54 819 55 100 58 393 99 59 4 50 1
55-59 626 31 71 42 336 73 29 2 40 2
60-64 585 37 47 33 293 55 39 4 74 3

65 Y MAS 1471 91 74 111 607 70 47 3 450 10.
TOTAL 19572 6889 2357 800 4649 3527 522 57 719 521

Fuente INEGI. CPV 2005.

AÑO NUPCIALIDAD DIVORCIALIDAD INDICE	 DE
DIVORCIALIDAD

2004 3.4 0.2 6.0
2005 3.8 0.3 8.8
2006 4.2 0.3 7.0

Fuente: Bitacora Mexiquense del Bicentenario (2008) Perfil Social, y Natural Región V. Ecatepec.

La problemática social cuenta con diferentes indicios, causas, actores y factores que repercuten en la familia Temascalapense y es
necesario identificar puntualmente cada uno de ellos para establecer un procedimiento de atención desde el sistema - DIF
municipal, aquí se presentan algunos elementos de la problemática familiar frecuente en el municipio de Temascalapa.

PROBLEMÁTICA DESCRIPCIÓN FRECUENCIA
SERVICIOS DE

ATENCION POR PARTE
DEL DIF

Violencia intrafamiliar

Se presenta a partir de la agresión
física,	 emocional	 y psicológica	 de
uno o mas	 miembros de la familia
hacia otro

Se	 registra en	 I	 de cada 3
hogares del municipio de cada
I O casos solo se denuncia I

Brindar asesoría psicológica a la
población	 vulnerable;	 jurídica,

.,
or ientac ión sobre la integración
familiar

Desintegración familiar

Se origina cuando los miembros de

la	 familia	 pierden	 la	 relación
afectiva,	 emocional	 y	 las	 causas
principales	 son	 el	 abandono	 del
hogar, problemas de adicción	 por
algún miembro, delitos entre otros

De	 cada	 10	 hogares	 3
presentan	 desintegración
familiar	 en	 consideración	 al
índice de divorcios

Atención	 psicológica,	 platicas
informativas,	 orientaciones
individuales	 de	 pareja	 o
familiares y asesoría jurídica

TABLA XXIII.- Comparativo de tasas de nu cialidad y divorcialidad e indice de divorcialidad en el municipio

TABLA XXIV.-Clasificación de la problemática familiar



Fenómeno social relacionado con la
pérdida de la voluntad y control
con la manera de beber o de ingerir
drogas, que degradan la relación
familiar y social de los individuos
afectados por esta enfermedad.

Alcoholismo	 Y
drogadicción
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En todas las localidades se
presenta este problema con
una alta incidencia en diversos
miembros	 delas	 familias
incluyendo	 adolecentes y
adultos hombres y mujeres	

Atención a personas con alguna
adicción, orientación para la
prevención de las adicciones e
impartición	 de talleres	 en
escuelas

Fuente: DIF Temascalapa

2.- Atención a víctimas por maltrato y abuso.

Esta problemática se presenta en la actualidad no solo como casos espontáneos, es sin duda producto de una perdida de los
valores sociales y la degradación de las personas, el maltrato y el abuso representan la transgresión tanto a las normas morales
como a las garantías individuales y requiere en gran medida de ser atendida por todas las instancias competentes para su
tratamiento. El sistema municipal DIF no pasa por alto esta problemática y busca desde diferentes ángulos los mecanismos
adecuados para enfrentarlo y dar solución a quien padece de estos problemas; sin embargo en la actualidad sigue persistiendo la
falta de denuncias del maltrato y el abuso, por lo que es necesario dirigir los esfuerzos hacia la concientización de la sociedad y a
la prevención del maltrato y el abuso, sin dejar de tomar en cuenta que la sociedad debe conocer tanto sus derechos como sus
obligaciones y así, sociedad y gobierno en conjunto aminoremos los problemas latentes.

GRAFICA COMPARATIVA DE DENUNCIAS DE MALTRATO Y ABUSO EN EL MUNICIPIO.
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Fuente: Censo 2002-2004 INEGI

TABLA XXV.- Clasificación del maltrato y el abuso.

PROBLEMÁTICA DESCRIPCIÓN FRECUENCIA
SERVICIO DE ATENCION
POR PARTE DE DIF

Maltrato	 a	 la
mujer

Se presenta a partir de la agresión
física, emocional y psicológica de
uno o mas miembros de la familia
hacia la mujer

Se	 registra	 en	 I	 de	 cada	 3
.o de cada 10hogares del municipiohog

casos solo se denuncia I

Atención	 psicológica,	 jurídica,
orientación sobre la integración
familiar	 atención	 integral	 a
madres adolecentes

Discriminación

Fenómeno	 social	 que	 se
caracteriza	 por	 la	 relegación	 sin
fundamento de un miembro de la
sociedad	 por	 características
particulares,	 que	 reflejan	 ofensas,
maltrato	 verbal	 y	 psicológico	 y
rechazo

Aunque	 no	 se	 reportan	 se
perciben en el entorno social del
municipio el rechazo a personas
homosexuales y con capacidades
diferentes

Atención	 psicológica,	 platicas
informativas	 en	 planteles
educativos y sectores sociales

Abuso sexual

Agresión de origen sexual que se
presenta	 principalmente	 en
mujeres y el sector infantil

No son comunes las denuncias
sobre este caso, de lo que se
traduce	 existe	 cierto	 prejuicio
por parte de la sociedad para su
atención

Atención psicológica, jurídica,

Fuente: DIF Temascalapa

3.- Servicios Jurídico Asistenciales.

Gran parte de la comunidad temascalapense desconoce sus derecho y garantías constitucionales, y por ende los procedimientos
legales para defenderse o hacer frente ante las adversidades de la violación de los derechos ciudadanos, la tarea principal de los



FUNCIÓN
JURÍDICA

RECURRENCIA	 DEL
SERVICIO

SERVICIO
ATENCION
PARTE DE DIF

DESCRIPCIÓN
DE

POR

Asistencia jurídica a la población y
orientación para garantizar la
preservación de los derechos de las
familias 
Realizar juntas conciliatorias entre
las partes involucradas a fin de
preservar la armonía de los
miembros de las familias o
establecer acuerdos satisfactorios
para los involucrados 

Asesoría jurídica

Procedimiento
conciliatorio

Se proporciona el servicio a las
12 localidades del municipio en
un promedio de 80 asesorías
or mes

Procuraduría de la Defensa
del Menor y la Familia

El	 % de los casos atendidos
corresponden	 a	 juntas
conciliatorias

Procuraduría de la Defensa
del Menor y la Familia
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órganos constituidos para la procuración de justicia debe sustentarse en brindar atención pronta y expedita para asegurar el
bienestar social.; lo que respecta al sistema municipal DIF se ocupado en brindar a las familias del municipio la atención suficiente
y necesaria para disminuir la violencia intrafamiliar y la preservación de los derechos fundamentales, sin embargo es necesario
ampliar la difusión sobre la prevención, independientemente de que se brinde la asesoría respectiva, pues el objetivo primordial
es a todas luces la disminución del maltrato y el abuso de los sectores mas vulnerables de la sociedad.

TABLA XXVI.- Servicios jurídicos otorgados por DIF

Fuente: DIF Temascalapa

Prevención del alcoholismo y la farmacodependencia.

A medida que la sociedad se va acomplejando, tanto por la influencia de nuevos entes sociales, la perdida de valores y de
identidad, hace a los individuos vulnerables y susceptibles de adquirir hábitos que conllevan a una codependencia del alcohol o de
otras sustancia que gradualmente deterioran el estado psicoemocional y la salud física y mental, considerando también el daño
colateral a los individuos que forman parte de su núcleo familiar. Por consiguiente, es menester del sistema DIF el atender este
problema a través orientación y conducción de acciones de información y difusión de la prevención de adicciones.

TABLA XXVII.- Frecuencia del alcoholismo y servicios preventivos otorgados por DIF

PROBLEMÁTICA	 DESCRIPCIÓN	 FRECUENCIA	
SERVICIOS POR PARTE
DEL DIF

En todas las localidades se presenta

Fenómeno	 social	 relacionado	
este problema con una alta incidencia 	

Atención	 a	 personas	 con

con la pérdida de la voluntad y	
en diversos miembros de las familias 	

alguna	 adicción,	 orientación

drogadicción	
o	 de	 ingerir	 drogas,	 que	

hombres	 y	 mujeres,	 recurren	 alAlcoholismo	
incluyendo	 adolecentes	 y	 adultos	

para	 la	 prevención	 de	 las
control con la manera de beber 	 adicciones	 e	 impartición	 de

y	 talleres en escuelas
degradan la relación familiar y	

servicio un promedio de 5 personas y

social	 de	 los	 individuos	
principalmente de las localidades mas

afectados por esta enfermedad. 	
grandes como son: Temascalapa, San 
Luis	 Tecuautitlan,	 Santa	 Ana	

caso	 a	 las	 instituciones

Tlachiahualpa y San Mi•uel Atlamaac	
relacionadas con el problema

Canalización	 de	 acuerdo	 al

Fuente: DIF Temascalapa

GRÁFICA DE ADICCIONES EN PERSONAS MAYORES DE 20 AÑOS CON ALGUNA ADICCIÓN
55 1ABLII U \AAL1,11 •	_I)
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Fuente: SSA. México 2000

Orientación psicológica a la familia.

Los conflictos de parejas y familiares que se presentan cotidianamente reflejan la tensión social, producto de las carencias
materiales, culturales, morales etc. Considerando que la tarea primordial del sistema municipal DIF es en todo sentido lograr el
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bienestar y la integración armónica de la familia, a tenido a bien realizar actividades para mejorar la salud mental a través de la
realización de talleres psicoeducativos, y de brindar atención psicológica a individuos que presenten algún conflicto emocional.
"Según datos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) I de cada 4 (25%) personas en el mundo puede padecer algún
trastorno mental en algún momento de su vida, en México el índice es de 28.6% y en el Estado de México del 28.4%. Como no
hay investigación en este rubro en nuestro municipio, podemos retomar la tendencia estatal, por lo que si consideramos que hay
22,873 Habitantes en el municipio sin seguridad social, el 28.4%, son 6,496 habitantes del municipio que podrían padecer
trastorno mental en algún momento de su vida". La atención por parte del sistei,ia municipal DIF de Temascalapa se dirige al
público en general y se registran un promedio de 40 atenciones semanales por diversas causas con solicitantes de las diferentes
localidades del municipio.

6.-Servicios para el desarrollo comunitario.

La sociedad actual del municipio requiere de acciones encaminadas a fomentar la participación de todos los integrantes de la
Familia, por lo que el Sistema Municipal DIF de Temascalapa ha implementado diversos cursos y talleres a saber Pintura en
Madera Country; Gelatina Artística, Repostería, Bordado, Repujado de Metales, Pintura de cerámica; Popotillo, Primeros
Auxilios; Zumba, Bailes de salón, Yoga. Cuya finalidad primordial es lograr un desarrollo armónico, sano y pleno dentro de la
comunidad dotando de mejores oportunidades de autoempleo, educación, recreación y salud.

Así también se lleva a cabo la promoción de sus manualidades y talleres en foros como ferias tanto de las localidades del
municipio como de los municipios cercanos, logrando con ello la integración y el desarrollo comunitario del municipio.

TABLA XXVIII.- Cursos y talleres impartidos por DIF Temascalapa.

CURSO INSTRUCTOR (A) COMUNIDAD ALUMNOS

YOGA ESTELA QUEZADA ROMO
TEMASCALAPA 24

SAN LUIS 12

GELATINA ARTÍSTICA MANUELA MEDINA MARTÍNEZ

TEMASCALAPA 15

SAN LUIS 16

SAN MIGUEL 16

BORDADO Y DESHILADO ROSA MA. AMAYA MORAN
LAS PINTAS 19

TEMASCALAPA II

REPUJADO DE ALUMINIO ANGÉLICA GONZÁLEZ R.

TEMASCALAPA 18

SAN LUIS 19

SAN BARTOLO 15

PINTURA EN MADERA DANIELA OROZCO ÁVILA

IXTLAHUACA 20

TEMASCALAPA 13

SAN BARTOLO 16

BAILES DE SALÓN ROCIÓ FLORES DÍAZ

IXTLAHUACA 24

TEACALCO 30

TEMASCALAPA 23

PINTURA EN CERÁMICA MA. DEL CARMEN MARTÍNEZ

TEMASCALAPA 18

LAS PINTAS 16

SAN MIGUEL 15

ZUMBA MA. DE LA PAZ ARTIGA

TEMASCALAPA 19

SAN LUIS 25

SAN BARTOLO 15

SANTA ANA 20

BORDADO FANTASÍA MARGARITA ÁLVAREZ A.

PRESA DEL REY 16

IXTLAHUACA 16

TEOPANCALA 24

REPOSTERÍA ALBA !VETTE PONCE
SANTA ANA 13

SAN LUIS 10
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SANTA ANA 1	 15POPOTILLO	 ZOILA SOCORRO HERRERA
SAN BARTOLO 19

TEMASCALAPA ,	 I O

PINTURA TEXTIL AL OLED YANELI VEGA VALENCIA SANTA ANA 18

PRESA DEL REY 19
Fuente: DIF Temascalapa

7.- Apoyo a la salud.

Una causa muy importante de rezago en el municipio es la directamente relacionada con los problemas de salud y con las
dificultades que tiene la población más vulnerable para poder acceder a los servicios de salud, es evidente que se requieren
soluciones objetivas y eficaces; en ese sentido las acciones que emprende el sistema municipal DIF de Temascalapa están
orientadas a un aspecto importante que requiere de atención especial; el concerniente a la presencia creciente de
enfermedades crónico-degenerativas por lo cual se cuenta con el servicio de detección oportuna de casos de hipertensión
arterial y de diabetes mellitus con la finalidad de poder canalizar los casos específicos al Sector Salud. El municipio cuenta con una
infraestructura consistente en 8 unidades medicas de primer nivel dependientes del Instituto de Salud del Estado de México,
hasta el 2007; y los recursos humanos consistentes en 10 médicos y 8 enfermeras y O camas censables. La cantidad de habitantes
en relación por unidad medica es de 4,366 y habitantes por médico es de 3,477.

TABLA XXIX.- Enfermedades más comunes en el municipio.

ENFERMEDAD NUMERO TASA

Faringitis aguda 386 174.7

Amigdalitis aguda 255 115.4

Infección aguda de las vías respiratorias 147 66.5

Amibiasis 136 61.5

Rinofaringitis 101 45.7

Infección intestinal mal definida 97 43.9

Infección intestinal debido a otros organismos 63 28.5

Bronquitis 17 7.6

Laringitis 8 3.6

Varicela 5 2.2

Total 1,215 549.9
Fuente: Centrosde salud del municipio. (2005).

GRAFICA: DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LA POBLACIÓN DE MAS DE 20 AÑOS
CON ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES HEREDO FAMILIARES.

0%	 5%	 10% 15% 20% 25%
Fuente: Centros de Salud Municipales. 2005.
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ENFERMEDADES MAS COMUNES EN EL MUNICIPIO.

Faringitis aguda

Amigdalitis aguda

Vi Infección aguda de las vías
respiratorias

Amibiasis

n Rinofaringitis

Infección intestinal mal
definida

Infección intestinal debido a
otros organismos

Bronquitis

Laringitis

Varicela

Actualmente en el Municipio se cuenta con un Consultorio Odontológico Fijo, el cual se encuentra ubicado en la localidad de
San Bartolo Actopan; del cual se tiene prevista la reubicación hacia el centro de la localidad, con el apoyo y en coordinación con
el H. Ayuntamiento; a través del cual el Sistema Municipal otorga a la población consulta odontológica, servicios que se otorgan
con una cuota de recuperación accesible, los servicios que se brindan en el consultorio son los siguientes: Amalgamas, Resinas,
Selladores, Profilaxis, Fluoruro, Extracciones (excepto cirugías), Obturaciones, Odontosexis, Aplicación de Flúor.

Así mismo en el municipio la cantidad de personas que no cuenta con servicios de derechohabiencia es mayor que la que si
cuenta con estos; resultando en muchos de los casos utilizado el servicio en clínicas particulares; a continuación se muestra la

tabla de los servicios de derechohabiencia.

TABLA XXX.- POBLACIÓN CON SERVICIOS DE SEGURIDAD SOCIAL EN EL MUNICIPIO.

Sin derechohabiencia Derechohabiente

Temascalapa 3557 1954

k El Chopo I 7 14
Ixtlahuaca de Cuauhtémoc 1878 1048
Rancho Mihuacán 60 0
Rancho de Ocotitlán 5 0
San Francisco de Paula (Paula) i

Las Pintas 537 294
Presa del Rey 388 339

La Presa * *

San Bartolomé Actopan 2498 943
San Cristóbal Colhuacán 520 195

San juan Teacalco 1956 732

San Luis Tecuahutitlán 4120 929
San Mateo Teopancala 763 148
San Miguel Atlamajac 1537 648
Santa Ana Tlachihualpa 3849 1087
Santa María Maquixco (El Alto) 495 206

Rancho Atempan 34 3
Barrio de Belén 304 181
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Colonia Álvaro Obregón 174 '	 20

San Ignacio

Rancho Tepehuixco 9 2

El Abrojal o Barranquillas 34 2

Centro de Almacén de Desechos Radioactivos 18 0

Ejido el Tejocote 1

Rancho San Cipriano (Rancho el Piojo) 38 7

Barrio de la Cruz 32 19

Colonia San Luis 19 I
La Estrella 19 II
Total 22873 8786

Fuente: ENSANUT 2006 y CPV INEGI 2005.

Así mismo se llevan a cabo convenios para otorgar servicios de laboratorio a un bajo costo para la población, se realizan
jornadas con servicios especializados como cirugia de cataratas, exámenes oftalmológicos para atender los principales problemas
de salud que aquejan a los grupos mas vulnerables (menores, personas con capacidades diferentes, mujeres y hombres adultos
mayores) del nuestro municipio.Es conveniente comentar también que el SMDIF realiza dos jornadas quirúrgicas de cataratas y
estrabismo para la población vulnerable en un año.

Atención a menores en situación extraordinaria.

Una de las prioridades del DIF es precisamente la atención al menor, en este sentido debemos considerar que uno de los
deberes del sistema municipal DIF es prevenir la expulsión y abandono de los menores del núcleo familiar, fomentando la
creación de una sociedad informada con la formación de escuelas para padres; además de sensibilizar a la sociedad para que a los
menores les sean respetados sus derechos y que crezcan en familias llenas de amor y de oportunidades.

El municipio de Temascalapa no es considerado ni como zona expulsora ni como zona receptora; debido a su ubicación
geográfica; sin embargo los menores que se encuentren en situación extraordinaria son cinco tomando como fuente el
Diagnostico de Menores en Situación de Calle, 2008; problemática ante la cual buscaremos los mecanismos necesarios y
suficientes para reintegrarlos al núcleo familiar.

Así mismo es preocupante el crecimiento demográfico que se vislumbra próximamente en el municipio debido a la construcción
de casas de interés social generara que lleguen al municipio una cantidad significante de familias mismas que tienen que ser
atendidas integralmente precisamente con la finalidad de mantener a los menores lejos de situaciones extraordinarias, en este
sentido la tarea fundamental del sistema municipal DIF es imprescindible para lograr mantener vigentes los valores familiares y la
protección de los menores.

Desayunos escolares.

La desnutrición temprana tiene efectos adversos como disminución del desempeño escolar, aumento en el riesgo de
enfermedades crónicas y reducción de capacidad de trabajo y rendimiento intelectual. La desnutrición en el niño es el resultado
directo de una dieta inadecuada en cantidad o calidad y del efecto repetido y acumulativo de enfermedades infecciosas; en el
municipio existen dos problemas relacionados con la nutrición el primera se manifiesta con peso y talla por debajo de lo normal
y la segunda por el sobrepeso y la obesidad, contamos de acuerdo al censo de población y vivienda INEGI 2005 con un total de
6,505 niños en edad preescolar y escolar considerados entre los 5 años y hasta los I I años de edad. De acuerdo a la Encuesta
Nacional de Salud y Nutrición 2006, la prevalencia de baja talla en niños de 5 a I I años de edad, representa un 1 0.45% para el
sexo masculino y de 9.5% para el sexo femenino; y 26.00% es la prevalencia de sobrepeso y obesidad en niños de la misma edad.
El sistema municipal DIF de Temascalapa como promotor del bienestar de los niños tiene la importante encomienda de orientar

y difundir la importancia de una adecuada nutrición con la finalidad de concientizar a la población del municipio; así mismo en
coordinación con el DIF del Estado de México, tiene la labor de hacer llegar a los menores con alto grado de desnutrición de
nivel preescolar y primaria, los desayunos escolares fríos y las raciones vespertinas; raciones que constan de un brick de leche
compuesta con proteínas y vitaminas, una galleta o cereal y un postre cacahuates o barra.

La prevalencia de talla baja para niños de ler grado de primaria en el municipio fue para 1994 de un 13.6 1% para 1999 de 8.94%
y para 2004 de 5.75% (4to. Censo Nacional de Talla 2004); información por medio de b cual se puede observar una disminución
de los índices de prevalencia de baja talla en el municipio. lo cual se traduce en buenos resultados para los programas
nutricionales que se implementan en la población.



TABLA XXXII.-Total de beneficiarios de desayunos escolares fríos en primarias.

BENEFICIARIOS 
51 
82 
77
30
40

TABLA XXXIII.- Total de beneficiarios de raciones vespertinas

NOMBRE DE LA ESCUELA COMUNIDAD
TOTAL	 DE
BENEFICIADOS

E.P. UNION Y PROGRESO SAN LUIS 265

E.P. FRANCISCO M. ZAVALETA SANTA ANA 312 

E.P. BENITO JUAREZ SAN MUGUEL 144

E.P. FRANCISCO I. MADERO TEMASCALAPA 368

E.P. GENERAL FRANCISCO VILLA TEACALCO 140

E.P. JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ SAN BARTOLOME 233

E.P. EMILIANO ZAPATA IXTLAHUACA 89

E.P. SOR JUANA INES DE LA CRUZ LAS PINTAS 24

TOTAL 1575
Fuente: DIF Temascalapa

NOMBRE DE LA  ESCUELA 	 LOCALIDAD 
E.P. ALVARO OBREGON	 IXTLAHUACA
E.P. MIGUEL HIDALGO	 SAN CRISTOBAL 
E.P. BELISARIO DOMINGUEZ	 PRESA DEL REY 
E.P. GUADALUPE VICTORIA 	 I TEOPANCALA 	
E.P. SOR JUANA INES DE LA CRUZ	 PINTAS 

Fuente: DIF Temascalapa

También en coordinación con los directores de las escuelas y con los padres de familia se han implementado en el municipio los
Desayunadores Escolares Comunitarios por medio de los cuales se pretende abatir los índices de desnutrición a través de
proporcionar un desayuno caliente compuesto de sopa, guisado y leche en atole o con cereal, considerando que estos alimentos
contienen el valor nutritivo necesario para coadyuvar a elevar el nivel nutricional y el rendimiento escolar de los menores.

TABLA XXXIV.-Total de desayunadores escolares que existen en el municipio.

ESCUELA

E. P. JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ

LOCALIDAD

SAN BARTOLO ACTOPAN

NUMERO	 DE
BENEFICIADOS
182

E.P. IGNACIO ZARAGOZA SAN  JUAN TEACALCO	 177
E.P. LIC. BENITO JUAREZ SAN MIGUEL ATLAMAJAC 156
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TABLA XXXI.- Total de beneficiarios de desayunos escolares fríos en jardín de niños.

NOMBRE DE LA ESCUELA	 COMUNIDAD

J.N. OVIDIO DECROLY 	 SAN CRISTOBAL

J.N. MAQUIXCO	 MAQUIXCO

J.N. JOAQUIN ARCADIO PAGAZA	 SAN LUIS

J.N. RAFAEL SANDOVAL	 TEOPANCALA

J.N. PINTOR LEOPOLDO FLORES 	 PRESA DEL REY

J.N. CAROLINA AGAllI	 LAS PINTAS

J.N. CUAUTLI	 SANTA ANA

J.N. ESTEFANIA CASTAÑEDA 	 SAN BARTOLOME

J.N. GABRIELA MISTRAL	 SAN BARTOLOME

J.N. RODOLFO GARCIA GUTIERREZ	 TEACALCO

J.N. IXTLAHUACA	 IXTLAHUACA

J.N. MA. MONTESSORI 	 I SANTA ANA

J.N. GABRIELA MISTRAL	 SAN LUIS

J.N. ESTEFANIA CASTAÑEDA	 SAN MIGUEL
Fuente: DIF Temascalapa

25

42

45

24

61

55

60

100

62

79

85

45

BENEFICIARIOS

20

67



E.P.  IGNACIO ALLENDE
E.P. LIC. BENITO JUAREZ 
E.P. UNION Y PROGRESO 

SANTA ANA TLACH1AHUALPA
SANTA MARIA MAQUIXCO
SAN LUIS TECUAUHTITLAN
TOTAL

308 
132 
350 
1305
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Fuente: DIF Temascalapa

Asimismo se realizan antropometrías (medición de peso y talla) con la finalidad de dar seguimiento a estos programas y así poder
verificar el avance en el mejoramiento de la nutrición para los menores.

En este rubro la actual administración del SMDIF tiene el compromiso de dar atención al sector infantil con el equipamiento de
desayunadores escolares; es de vital importancia contar con el apoyo del H. Ayuntamiento en lo que se refiere a la construcción
de los espacios para los desayunadores escolares con la finalidad de disminuir los índices de desnutrición a continuación se
menciona el proyecto de trabajo que tiene el Sistema: el equipamiento del desayunador escolar en Teopancala; construcción y
equipamiento del desayunador de san Cristóbal Colhuacan.

10.- Atención a personas con capacidades diferentes.

En el rubro de discapacidad hay un porcentaje de 1.46% según el censo de población y vivienda INEGI 2000, siendo un promedio
de 523 personas; así mismo la principal problemática que existe al respecto es que las personas se tienen que trasladar a
ciudades como Pachuca o el Distrito Federal para poder recibir la atención adecuada y esto representa para ellos un gasto
significativo en cuanto a recurso económico y a factor tiempo se refiere; otro aspecto a considerar de importancia es que las
familias de personas que sufren algún grado de discapacidad los ocultan y eso conlleva a que no se les de la atención y el
seguimiento adecuado. El Sistema Municipal DIF cuenta actualmente con un módulo Previdif en donde se realizan las acciones
tendientes a la prevención de la discapacidad; así mismo se brindan consultas por un medico especialista en rehabilitación quien
esta a cargo del programa R.B.C. y ha implementado con lo que se tiene al alcance; las terapias físicas, ocupacionales y
estimulación temprana, así mismo coordinándose con el área de psicología se otorga terapia del lenguaje.

GRAFICA: CAUSAS DE DISCAPACIDAD.

NAC/MIENTO

m ENFERMEDAD

ACUDEN TE

EDAD AVANZADA

s NO ESPECIFICADO

Fuente.- XII Censo general de población y vivienda INEGI 2000

Para el Sistema Municipal DIF de Temascalapa es prioritario poder otorgar estos servicios en instalaciones adecuadas por lo
tanto se tiene contemplada la instalación y equipamiento de una UBRIS Tipo 1; con el objetivo de atender la demanda de este
grupo vulnerable de nuestro municipio y así mismo poder dar atención al área periférica de municipio los cuales son: Villa de
Tezontepec, perteneciente al Estado de Hidalgo, (el cual cuenta con una población de 5996 habitantes); San Martín de las
Pirámides y San Juan Teotihuacán, (los cuales cuentan respectivamente con una población de 21,511 y 46,779 habitantes),
Axapusco, (el cual cuenta con una población de 21,915 habitantes), Tizayuca, Hidalgo, (con una población de 38,798 habitantes) y
el municipio de Tecamac, Estado de México (con una población de 270,574 habitantes). Con la finalidad de promover la
integración y el desarrollo humano, individual y colectivo de las personas con discapacidad mediante la interrelación sistemática
de acciones que nos permitan como institución pública lograr el cometido de lograr el bienestar integral de los individuos y las
familias.

La relación que a continuación se describe es el equipamiento que se necesita para poder echar a andar la UBRIS tipo I, esto con
la adecuada coordinación y apoyo de parte del H. Ayuntamiento en lo referente a la terminación de la obra:

II.- Apoyo a los adultos mayores.

Este grupo de la sociedad debe ser tratado de forma especial y calidad ya que son los pilares de nuestra historia y además por su
condición fisiológica requieren de ciertos cuidados ya que tienen una mayor propensión a las enfermedades como hipertensión,
diabetes, bronquitis, enfermedades cerebro vascular, y accidentes entre otros. El Sistema Municipal DIF a través de ,la
coordinación del ADULTO MAYOR, tiene como principal atribución proteger, ayudar, atender y orientar a los adultos mayores,
asi como conocer y analizar sus problemáticas para ayudarlos a encontrar soluciones adecuadas. En el municipio contamos con
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3,728 adultos mayores de los cuales 1888 son hombres y 1,840 mujeres. Actualmente se les brindan clases de baile, manualidades,
visitas a lugares de esparcimiento con la finalidad de hacer que esta etapa de la vida les resulte un motivo de y ayudar a que
obtengan una mejor calidad de vida.

GRAFICA.-DISTRIBUCIÓN DE POBLACIÓN DE MAS DE 60 AÑOS DE EDAD SEGÚN SEXO Y EDAD.
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TABLA XXXV.-Relación de grupos para atención a los adultos mayores en el municipio.

MAQUIXCO	 NUEVA ALEGRIA	 40

SAN MIGUEL	 AMOR POR LA VIDA	 46

SAN BARTOLO	 LUZ Y ESPERANZA	 66
IXTLAHUACA	 NUEVO AMANECER	 135

SAN CRISTOBAL	 CORAZON ETERNO	 25
LAS PINTAS	 LAS PINTAS	 15
PRESA DEL REY	 UN DIA MAS EN LA VIDA	 20
TEMASCALAPA	 ILUSION Y ALEGRIA	 40
SANTA ANA	 NUEVA ESPERANZA46

TOTAL	 433
Fuente DIF Temascalapa

Por todo esto es de suma importancia dirigir acciones para lograr darles atención integral y esto se logra por medio de la
participación de las diversas autoridades tanto municipales como estatales para que en coordinación con el SMDIF se puedan
implementar los recursos necesarios para la poder cubrir las necesidades de las personas adultas mayores.

12.- Atención a la mujer y perspectiva de género.

En el municipio de la población total, 17,580 son mujeres, y los problemas que aquejan a este sector de nuestra sociedad van
desde el maltrato, el abandono, la discriminación, así mismo debemos considerar que representan en muchos casos el sustento
material y emocional de la familia; motivos por los cuales para el Sistema Municipal DIF es de vital importancia dar atención
integral a las mujeres. En este sentido se llevan a cabo diversas acciones tendientes a lograr el desarrollo pleno de la mujer;
como son brindar asesoría psicológica a mujeres vulnerables que se encuentren sufriendo algún problema que afecte su salud
mental, se otorga asesoría jurídica cuando así lo requieran; se realizan talleres de depresión, sexualidad, y prevención de la
violencia, Así mismo en los programas nutricionales les otorgan pláticas de orientación alimentaría, capacitación de platillos de
alto valor nutritivo, y mediante los cursos y talleres se pretende que sean autosuficientes y tengan la oportunidad de obtener
ingresos económicos y mejorar tanto su circunstancias personales como familiares. Aunado a esta atención que en la actualidad
ya se les brinda se tiene considerada la implementación de una casa de atención integral a la mujer, contando con el apoyo de
parte del H. Ayuntamiento en la construcción de la obra y en cuanto al equipamiento corresponde la gestión al Sistema
Municipal DIF.

Una de las problemáticas que aquejan a una parte de las mujeres; (las adolecentes) es el embarazo no planeado; los embarazos
entre los jóvenes se dan fundamentalmente después de los 20 años; sin embargo un dato estadístico en cuanto a la cantidad de
mujeres adolecentes embarazadas lo podemos calcular tomando como referencia la investigación realizada por el Instituto
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Mexicano de la Juventud, que nos menciona en la encuesta nacional de la juventud 2005, que los embarazos antes de los 20 años
suman para los hombres que embarazan a alguien un 5.7% y para las mujeres que se embarazan de un 7.6%. De acuerdo a la
encuesta la edad que tenían los jóvenes cuando se embarazaron por primera vez se concentra en el rango de los 18 a los 20 años
con 14.5 %, seguido de quienes tenían menos de 18 años con 26.8% y entre los 21 y 23 años un 20.7%.

GRUPO
EDAD/SEXO

DE ALGUNA
EMBARAZADO
(HOMBRES)

VEZ	 HAS.
A ALGUIEN

ALGUNA VEZ HAS ESTADO
EMBARAZADA (MUJERES)

SI NO SI	 NO
12-14 AÑOS 0.2% 99.7% I 97.6%
15-19 AÑOS 5.5% 94.2% 7.6% 92.4%
20-24 AÑOS 25.3% 74.3% 42.9% 56.9%
25-29 AÑOS 44.1% 53.5% 66.3% 32.9%

FUENTE ENCUESTA NACIONAL DE LA JUVENTUD 2005.
CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS SOBRE JUVENTUD.

Con relación al cuadro anterior podemos considerar dentro del municipio un 7.6% de de los 5,488 mujeres adolecentes del
municipio, representando un total de 417 madres adolecentes embarazadas en todo el municipio.

Atención a la juventud.

En el municipio contamos con una población entre los 12 y 29 años de edad de 10,894, de los cuales 5,406 son hombres y 5,488
son mujeres.

Las principales problemáticas parten de la desintegración del núcleo familiar, la perdida de valores y la indiferencia tiende a
caracterizar a los jóvenes del municipio; la atención que el Sistema Municipal DIF otorga a los jóvenes se lleva a cabo a través de
AIA (Atención Integral al Adolescente) y AIMA (Atención Integral a la Madre Adolescente), cuyo objetivo primordial es brindar
atención para los jóvenes y madres adolescentes a través de platicas y talleres a madres adolescentes y a sus familias para lograr
un cambio de actitud en torno a las diferentes problemáticas que aquejan a las madres adolescentes.

Así mismo se cuenta con talleres y actividades físicas para atender las demandas de este grupo de la sociedad y la difusión en
escuelas en materia de educación sexual y salud reproductiva, para que logren un desarrollo pleno. El desarrollo pleno de los
jóvenes hará que la sociedad tenga un mejor futuro, la recreación es parte importante de este desarrollo, razón por la cual el
sistema municipal DIF tiene entre sus principales compromisos el ofrecer a los jóvenes actividades que les resulten atractivas
como por ejemplo se les invitara a disfrutar de conciertos con artistas del momento; ofreciendo las entradas a dichos eventos a
los jóvenes con mejor promedio escolar; motivándolos con esto para que tengan un mejor desempeño académico.

Así mismo dentro de este rubro de atención a la juventud contamos con el programa de red de difusores infantiles que son los
portavoz de los derecho de los niños niñas y adolecentes tanto en público abierto como en público cautivo; y así mismo con la
integración del consejo de para la protección de los niños, niñas y adolecentes conformado en el mes de noviembre del 2009,
damos cumplimiento a la finalidad de garantizar su bienestar integral.

Orientación y apoyo para la nutrición y alimentación.

Uno de los problemas que aquejan a la población vulnerable de nuestro municipio es precisamente la desnutrición, y los bajos
recursos económicos debido al desempleo, por lo tanto el Sistema Municipal DIF, fomenta a través del programa nutricional
NUTRIFAM, una firma adecuada de alimentación; así mismo una de las labores que tenemos es la de procurar que los
beneficios con los que nos apoya el DIFEM, lleguen a las personas que mas lo necesitan mediante la implementación de los
huertos familiares HORTA DIF en las localidades más vulnerables del municipio. Así mismo apoya a la economía familiar
entregando paquetes de árboles frutales y semillas de hortaliza para su autoconsumo, y con la entrega de proyectos productivos
que constan de paquetes de pollos y/o conejos. Dando a las familias la posibilidad de producir para su autoconsumo y/o venta.

TABLA XXXVI.- Beneficiarios de los programas nutricionales.
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I S.-Infraestructura y equipamiento para el desarrollo integral de la familia y asistencia social.

El Sistema Municipal DIF de Temascalapa, actualmente cuenta con el edificio que alberga las oficinas en un calidad de comodato
con el DIFEM, cuenta con una Bodega para el Almacén de Raciones Vespertinas, Un Modulo Previdif, un Salón de Usos Múltiples,
un Consultorio Odontológico Fijo (en un terreno en comodato con DIFEM), y el cual se trasladara a una localidad del centro de
San Bartola Actopan, dos consultorios Psicológicos, una oficina para Trabajo Social y atención adultos mayores, una oficina para
la Procuraduría de la defensa del menor y la familia, una oficina para los promotores de programas nutricionales y el promotor
de los cursos y talleres; una oficina para Dirección y Tesorería, una oficina para Presidencia y una sala de recepción, un baño
hombres, un baño mujeres estacionamiento y jardín.

TABLA XXXVII.- Recursos Humanos con que cuenta el DIF.

PROFESION
	

NUMERO
Médico es cialista en  rehabilitación 
Odontólo o
Otras rofesiones
	

12

Sin embargo es menester considerar que se tienen carencia en cuanto al algunos recursos materiales para que las funciones se
desempeñen con calidad y se pueda ver reflejado en el bienestar de la población a la que atiende DIF; a saber un despachador de
agua; una oficina para los promotores de los programas de alimentación, una oficina para el encargado del Centro de Desarrollo
Infantil, tres escritorios, 3 sillas secretariales, 4 archiveros, una computadora para tesorería, una computadora para Trabajo
social, una computadora para la Procuraduría, Internet, otra línea telefónica, 2 rota folios, I proyector, I televisión, I d.v.d. I
equipo de audio (para los trabajos de difusión y orientación de los programas que desarrollan en psicología), c.d. de terapia de
lenguaje, c.d. de relajación; 	 bibliografía y materiales didácticos así como papelería diversa; dos grabadoras dos
esfigmomanómetros, mesas y sillas (estos cuatro últimos son requerimientos para los clubs y los talleres).

En este rubro el trabajo que en el municipio de Temascalapa; se pretende realizar por parte del Sistema Municipal DIF en
coordinación con el apoyo solidario de las instituciones de los ámbitos de gobierno municipal, estatal, federal así como con la
participación de las instituciones privadas; es integral, considerando desde la atención al sector infantil en la vertiente del
combate a la desnutrición; equipamiento y mantenimiento en general de los desayunadores. En cuanto a la atención a la
discapacidad se considera terminar la terminación de la construcción y el equipamiento de la unidad básica de rehabilitación e
integración social, Tipo I, en la Cabecera Municipal; y es de notoria importancia considerar el sector compuesto por los adultos
mayores de nuestro municipio con la terminación de la construcción de las casas de día para los adultos mayores en las
comunidades de Ixtlahuaca, Temascalapa y Santa Ana, en relación a la atención a las mujeres en situación vulnerable del
municipio se tiene considerada la construcción de la casa de atención integral a la mujer.

TABLA XXXVIII

SALA DE E ERA O RECEPCION
tu o necesario.ara e i ar la UBRIS ti ._o I.

CONSULTORIO MEDICO

I Escritorio Secretaria'
I Equipo de cómputo
I Máquina de escribir
I Despachador de agua
I Silla secretarial
I Archivero
2 Bancas de 4 sillas
I Línea telefónica

CaNSULTQR10 PSICOLOGO Y TERAPIA DE LENGUAJE

I Escritorio secretarial
2 Sillas de visita
I Plantoscopio
I Estetoscopio
I Báscula - altímetro, niño y adulto
I Lámpara de reflejos
I Equipo de cómputo
I Mesa de exploración pitcher
I Archivero metálico
I Esfigmomanómetro
I Perchero metálico
I Negatoscopio
I Estuche de diagnóstico
I termómetro

OFICINA PARA TRABAJO_SOCIAL

I Escritorio secretarial
	

II Escritorio
I Equipo de cómputo
	

I Equipo de cómputo
I Máquina de escribir 	 4; I Archivero 
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1 Silla secretaria)
2 Sillas de visita
I Archivero
I Equipo de música
3 Mesitas para niños con 12 sillitas
2 CD para terap ia de lenguaje
GIMNASIO TERAPEUTICO

I barra paralela infantil
I barra paralela adultos
I Timón de hombros
I estante metálico
I equipo compresor
I perchero metálico
I electro estimulador de corriente exponencial
I parafinero de tina de acero de 6 libras
I esfigmomanómetro
I equipo de ultrasonido terapéutico 1 y 3 Mhz.
1 camilla con base
3 mesas de masaje con colchón
I modulo de fortalecimiento
2 sillas de ruedas para adulto
GIMNASIO TERAPEUTIM
5 sillas para pacientes en tratamiento
1 modulo para fortalecimiento muscular general
1 escalerilla digital recta
1 módulo para equilibrio tipo vestibulador
1 gateador deslizable
I andadera infantil con arnés
I lámpara 	 chicote con luz infrarroja

a. aaLv
TERAPIA OCUPACIONAL

GIMNA_SIO_TERAPEUTICO
2 colchones forrados de vinil para piso (100 x 2.00 x .10)
1 escalerilla para dedos
I biombo
2 compresero grande

11 1 martillo de exploración
1 equipo de corriente terapéutica múltiple
2

•

 escalerillas de dos peldaños
2 espejos de 1.80 X 2.00 metros
I barras suecas
I estetoscopio
50 toallas tamaño medio baño
3 pelotas terapéuticas bobath 45 pulgadas

11 2 pelotas terapéuticas bobath 35 pulgadas
2 cuñas de hule espuma
2 sillas de ruedas infantiles
GIMNASIO TERAPEUTICO

1 1 mesa de exploración para tratamiento con escalerilla de

111 dos peldaños
I cilindro aglutinado con forro de vinil (.90 X .35)
1 cilindro aglutinado forrado de vinil (.50X .90)
I bicicleta fija
1 balancín para tobillo
1 mes tipo kanavel
PROPUESTA DE RECURSO HUMANO
1 médico especialista en medicina física y rehabilitación
1 licenciado en psicología
I técnico en trabajo social
I licenciado en terapia física

11	 I terapista ocupacional
1 terapista de lenguaje
1 técnico en enfermería

Canicas. Masa modelinartes de texturas, etc 	 / I recepcionista

TABLA XXXIX.- Requerimientos para la Atención a los Adultos Mayores.

CASA	 DEL	 ADULTO	 MAYOR	 DE 1 CASA	 DEL	 ADULTO	 MAYOR	 DE
IXTLAHUACA(CONTINW,CIO_N)	 TEMASCALAPA(CONTINUACION)

I Grabadora
I Televisión
I D.V.D.
I Estufa
I Despachador de agua
I Sala de estar
50 SILLAS
5 MESAS
CASA DE LA TERCERA EDAD DE SANTA ANA(POR
INICIAR)
I Grabadora
1 Televisión

I Grabadora
t I Televisión
11 I D.V.D.

I Estufa
1 Despachador de agua
1 Sala de estar
40 SILLAS
4 MESAS aav.
Así mismo para equipar los clubs que ya
trabajando:

10 mesas

se encuentran

I mesa de terapia ocupacional
2 helper
I relajador de miembro toráxico
I timón de hombro
I espejo de I metro
5 sillas para pacientes en tratamiento
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eriasaa, e ..WSeena'ntzaates~sata
I D.V.D.
1 Estufa
I Despachador de agua
I Sala de estar
50 SILLAS
5 MESAS

TABLA XL.- Mobiliario

SALA DE ESPERA O _R_ECEECLON
I Escritorio secretaria'
I Equipo de cómputo
1 Máquina de escribir
I Despachador de agua
I Silla secretarial
I Archivero, I Línea telefónica
2 Bancas de 4 sillas

100 sillas
e 6 grabadoras

6 Despachadores de agua
6 televisiones
6 d.v.d.

E.ara la Casa de Atención Inte•ral a la Mu'er

CONSULTORIO MEDICO
1 Escritorio secretarial, I Archivero metálico
2 Sillas de visita
I Estetoscopio, I Estuche de diagnóstico
I Báscula - altímetro, niño y adulto
1 Equipo de cómputo
1 Mesa de exploración pitcher
I Esfigmomanómetro, I Perchero metálico

CONJULEDRIQGJNECOLOGICO
I Escritorio secretarial
2 Sillas de visita
I Estetoscopio
I Báscula - altímetro, niño y adulto
I Equipo de cómputo
I Mesa de exploración pitcher
I Archivero metálico
I Esfigmomanómetro
I Perchero metálico equipo mastografía
I Estuche de diagnóstico de ginecología
I termómetro, I equipo de ultrasonido terapéutico I y 3
MHz

w~nseennannsenn
CONSULTORIO PSICOLÓGICO
I Escritorio secretarial

/ I Equipo de cómputo
I Máquina de escribir
I Silla secretarial
2 Sillas de visita
I Archivero
1 Equipo de música
3 Mesitas para niños con 12 sillitas

OFICINA PARA TRABAJO SOCIAL
	

OFICINA PARA ASISTENCIA JURIDICA
I Escritorio	 1 Escritorio
I Equipo de cómputo 	 I Equipo de cómputo
I Archivero	 1 Archivero

I OFICINA ADMINISTRATIVA
I Escritorio
I Equipo de cómputo
1 Archivero

SALÓN PARA TALLERES  PRODUCTIVOS
I Pizarrón
10 Máquinas de costura
3 mesas de madera de corte
50 sillas con paleta para escribir
I Escritorio

I área para laboratorio
2 sanitarios hombres
2 sanitarios mujeres
2 aulas para diferentes cursos
I enfermería
I bodega
I salón de usos múlti les

Jardín, patio y estacionamiento.

I 6.-Apoyo a indigentes y damnificados.

El Sistema Municipal DIF, brinda atención integral oportuna a individuos o familias que por alguna contingencia sufran carencias
en su persona o en su familia, la ayuda que más se otorga es con despensas, con medicamentos, con el pago de estudios clínicos
o médicos, con útiles o electrodomésticos. En el Municipio no se tienen indigentes, pero cuando llegan de otros lugares se
canalizan a un albergue como es el caso del señor Félix García quien fue internado en el Asilo de Ancianos Rosa Loroño de la
comunidad de Tepexpan municipio de Acolman y que el DIF se hace cargo del pago de su mensualidad.
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Además de que por la ubicación geográfica los desastres naturales que más se observan son los incendios forestales en los cerros
de alrededor, y ocasionalmente se observan granizadas, para lo cual contamos con los servicios de la Dirección de Protección
Civil y Bomberos quienes son los encargados de difundir la prevención y de brindar apoyo en el caso de estos acontecimientos.
Así mismo el Sistema Municipal DIF de Temascalapa, tiene la primordial tarea de ayudar en caso de que algún estado de la
república mexicana o de otro país se encuentre en estado de peligro o catástrofe.

17.-Estancias infantiles.

En el municipio se cuenta con una estancia infantil en la localidad de Santa Ana Tlachiahualpa, esta es coordinada por la Dirección
de Desarrollo Social; y en ese sentido los servicios que otorga son suficientes de acuerdo a la demanda que existe en la localidad
en la cual se encuentra ubicada. Sin embargo por parte del DIF aun no se cuenta con este servicio; y considerando que la
población infantil de entre O a 4 años que existe en el municipio asciende a una cantidad de	 es necesario contemplarla
próximamente ya que actualmente cada vez son mas las mujeres trabajadoras que tienen la necesidad de salir de casa y dejar a
sus pequeños hijos en un lugar seguro, higiénico y adecuado durante el tiempo que dura su labor.

La población de O a 4 años de edad en el municipio es la siguiente:

EDAD
	

TOTAL
	

HOMBRES
	

MUI ERES

O AÑOS 690 362 328

1 AÑO 652 325 327

2 AÑOS 735 382 353

3 AÑOS 696 378 318

4 AÑOS 750 365 385
TOTAL DE O A 4 AÑOS 3523 1812 1711

a TOTAL

e HOMBRES

MUJERES

O ANOS	 I ANO	 2 ANOS	 3 AÑOS	 BAÑOS

FUENTE: CPV INEGI 2005.

Es necesario mencionar que en la cabecera municipal actualmente se cuenta con una ludoteca; proyecto de prácticas
profesionales implementado por estudiantes de la carrera de Licenciatura en Intervención Educativa, misma que es un espacio
recreativo en donde se estimula al niño y su familia a jugar para aprender, promueve actividades creativas y actividades conjuntas
padres-hijos. En la que se da atención a niños de O a 17 años. Y el cual se tiene el propósito de realizar de forma permanente

posteriormente.

3.5 INDICADORES Y METAS TERMINALES 2009-20 I 2.

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza
Asistencia Social

Identificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 01 Desarrollo Integral de la Familia

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto Reducir los niveles de desintegración familiar a través de platicas y orientaciones :.



Denominador
del IndicadorCódigo

Meta Específica Alcance de la Meta del
Indicador

U. de Programada	 U. de 1 Programada
Medida	 Medida
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Con recursos propios:

Universo	 de	 Meta Específica	
Alcance de la Meta del

Cobertura	 Indicador No. de
U.	 de	 Cantidad	 U.	 de	 Programada	 U.	 de	 Programada	 Objetivo
Medida	 t Medida	 Medida

Hogares	 Numero	 de Hogar	 7,437	 Hogar	 2010=30	 %	 2010= 0.40	 1.1
familiares	 familias	 familiar	 2011=36	 2011=0.48
beneficiados con	 beneficiadas con	 2012=38	 2012=0.51
platicas	 sobre	 platicas	 sobre
integración	 integración	 TRIENIO= 104 jTRIENIO=
familiar	 familiar/numero 	 0.46%

de hogares en el
municipio X 100

Fuente Hogares: Censo General de Población y Vivienda INEGI 2005

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza
Programa:	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Identificador	 Código	 Denominación

Función:	 6
	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:	 4
	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto:	 02
	

Atención a victimas por maltrato y abuso.

Unidad Ejecutora: 	 Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto	 Atender bs denuncias de maltrato y reducir el indice de maltrato.

Denominador	 Fórmula de
Código del Indicador	 Cálculo

Con recursos propios:

Universo	 de
Cobertura

Fórmula de Cálculo	 U. de	 Cantidad
Medida

Personas	 atendidas	 Personas	 2010=72	 Personas	 2010=60

confirmado/personas 	 2010=52	
22001101:45gpor	 maltrato	 2011=62

aten didas	 por
maltrato probable maltrato X	 TRIENIO=

100	 186
Cobertura	 de	 Personas	 atendidas	 Persona	 22.873	 Personas	 2010=60	 %
atención	 al j por	 maltrato	 2011=50

I. maltrato	 confirmado	 /personas	 2012=40
sin seguridad social en	 TRIENI0=150
el municipio. X 100

Fuente Víctimas de Maltrato: Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia.

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:	 Desarrolle Integral de la Familia y Asistencia Social

Índice	 de

de los reportes
de	 probable

comprobación

TRIENI0=150

No. de
Objetivo

2010= 0.83%
	 2.2

2011=-0 BO%
2010=0.76%

TRIENI0:0.79%

2010=0 26%
2011=021%
20 12=0. I 7%
TRIENI0=0 21%

2.2

Identificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y: Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 03 Servicios Juridko asistenciales

Unidad Ejecutora; Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto Incrementar la cobertura de los servicios jurídicos asistenciales otorgados por DIF.
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Denominador
del Indicador

Universo
Cobertura

Fórmula	 de
Cálculo

Alcance de la Meta del
Indicador	

No. de
U. de Programada	 Objetivo
Medida

de
Meta Especifica

Código
U.	 de Cantidad	 U.	 de Programada
Medida	 Medida

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social
Identificador	 Código	 Denominación

Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Programas en el área de psicología,

Programa:

Proyecto:

6

4

4,5,12

Unidad Ejecutora:

Impacto

Sistema Municipal DIF Temascalapa

Brindar servicios integrales de prevención y tratamiento psicológico.

Función:

Mujeres del
municipio

Cobertura	 de 1 Total de mujeres
atención a	 la I	 atendida	 con
mujer	 y	 platicas	 de
perspectiva	 de	 prevención	 de
genero,	 con	 trastornos/total	 de
pláticas	 de	 mujeres	 del
prevención	 de	 municipio X 100
trastornos
mentales

Con recursos propios:

Cobertura en la	 Personas atendidas
prevención de	 con	 platicas	 de
las	 adicciones	 prevención de las
con platicas	 adicciones/personas

sin seguridad social
X 100

Universo
Cobertura

U.	 de
Medida
Personas
sin
seguridad
social

Meta Especifica	
Alcance de la Meta del
Indicador

Cantidad I. U.	 de	 Programada	 U. de	 Programada
Medida	 Medida

22,873	 Personas	 2010=69	 2010= 0 30%	 4.1
que	 201141	 1	 2011 =0 35%
reciben	 2012=93	 2012=0.40%
platicas	 TRIENI0=243	 TRIENI0=0 35

No. de
Objetivo

Cobertura con	 Personas atendidas	 Personas
consulta	 de	 con	 consulta	 susceptibles
atención	 I psicológica/numero
psicológica a la	 de personas sin
familia	 seguridad	 social

susceptibles	 de
I. padecer trastornos

mentales X 100

6,496	 Personas
atendidas
con
orientación
sicológica

2010=575
2011=630
2012=690
TRIENIO=
1895

16,594	 Mujeres	 2010=60
atendidas	 2011=-130

2012=100
RT IEN10=240

2010=0.36%	 12.2
2011=0.48%
2012=0.60%
TRIENIO=0.48%

TRIENIO=
9.72%

Código Denominador
del Indicador

Fórmula	 de
Cálculo

2010=8.85%
2011=9.69%
2012=10.62%

5.2

Identificador

Función:

Código

6

Denominación

Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Con recursos propios:

Cobertura con	 Familias atendidas	 Hogares	 7,437
asesorías	 con	 asesoría	 familiares
jurídicas a las	 juriclicaganálias en	 en	 el
familia del	 el municipio XI 00	 mpio.
Municipio

Familias	 2010=1,800	 %	 2010=24.20%	 3.1
atendidas	 2011 = 1,900	 2011=25.54%

2012 =2,000	 2012=26.89%
TRIENIO=5,700	 TRIENIO=

25.54%

Fuente: Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia.

Fuente: ENSANUT 2006. CPV INEGI 2005, OMSS

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social
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Programa: Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 13 Atención a la Juventud

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto Brindar servicios integrales de apoyo a la juventud.

Con recursos propios:

Universo	 de	 Alcance de la Meta del
Cobertura	 Meta Específica	 Indicador

Denominador	 Fórmula	 de	 No. de
del Indicador	 Cálculo	 U.	 de Cantidad U.	 de Programada U.	 de Programada Objetivo

Medida	 Medida	 Medida

Cobertura con	 Total	 platicas	 Jovenes	 417	 Jovenes	 2010=45
platicas	 de	 impartidas a las	 del	 atendidos	 2011=55
orientación	 madres	 municipio	 2012=65
prenatal	 y	 adolescentes/el	 TRIENI0=165
postnatal	 a	 total de	 madres
madres	 adolecentes de 12
adolescentes de	 a 19 años del
12 a 19 años	 municipio X 100
con o sin pareja

Fuente: ENSANUT 2006. CPV INEGI 2005, OMSS

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza
Programa:	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

2010=0.11%
	

13.1
2011=0.13%
2012=0.15%
TRIENIO=
0.13%

Identificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 06 Servicios	 a el desarrolla comunitario

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto Proporcionar cobertura a la población median te los servicios de desarrollo comunitario en el municipio.

Con recursos propios:

Universo	 de
Cobertura	

Alcance de la Meta del
Indicador

de	 No. de
U. de Cantidad	 U.	 de Programada	 U. de Programada	 Objetivo
Medida	 Medida	 Medida

Código
Denominador
del Indicador

Fórmula
Cálculo

Meta Especifica

2010=14
2011=14
2012=14
TRIEN10=14

2010=0.06%
2011=0.06%
2012=0.06%

Cobertura con	 Numero de cursos	 Personas	 22,873	 Cursos y/o
talleres	 y	 y/o talleres en el 	 sin	 Talleres que
cursos, para el	 Municipio/personas 	 seguridad 	 se imparten
desarrollo	 sin seguridad social ,	 social en	 en	 el
comunitario	 X 100	 el	 Municipio

Municipio
TRIENI0=0.06%

Fuente: DIF Temascalapa

Función:
	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:
	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

rIdentificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 7 Apoyo a la salud



22,873Personas atendidas	 Persona
con consulta medica	 sin
odontológica/numero	 seguridad
de	 personas	 sin	 social
seguridad social en el
municipio X 100

Cobertura con
consultas	 de
atención
medica
odontológica

de
por

Productividad	 Numero	 de
en	 consulta	 consultas
odontológica	 otorgadas/numero de

médicos/días
hábiles/estándar
consulta diaria
medico X !00

7.2

7.2

Con recursos propios:

Universo
Cobertura

U. de
Medida

Cantidad U. de
Medida

Alcance de la Meta del
Indicador

Programada U. de Programada
Medida

No. de
Objetivo

Meta Específica

Código
Denominador	 Fórmula
del Indicador	 Cálculo

Personas	 2010=1302	 2010=5.69%
atendidas	 2011=1320	 2011=5.77%

2012=1338	 2012=5.84%
TRIENIO=
3,960	 TRIENI0=5.76%

de

ConsultaDías
hábiles
Médicos
Estándar

2010=1302
2011=1320
2012=1338
TRIENIO=
3,960

2010=108.5%
2011=110.00%
2012=111.50%

TRIENIO,- I I 0.00

Sistema Municipal DIF Temascalapa

Incrementar la productividad de la atención medica otorgada por DIE.

Unidad Ejecutora:

Impacto

Alcance de la Meta del
Indicador

U.	 de Programada
Medida

No. de
Objetivo

Menores
Beneficiados

2010=1079
2011=1104
2012=1129

TRIENI0=1104 
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Fuente: ENSANUT 2006, DIFEM. DIF Temascalapa. CPV INEGI 2005.

Función:	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza
Programa:	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Identificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 9 y 14 Orientación y apoyo para la nutrición y la alimentación.

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal 	 DIF Temascalapa

Impacto Mejorar los índices de nutrición mediante la cobertura de programas nutricionales.

Con recursos estatales:

Universo
	

de

Cobertura	
Meta Específica

Denominador	 Fórmula de
del Indicador	 Cálculo	

U. de	 Cantidad	 U.	 de	 Programada
Medida	 Medida

Menores	 Desayunos fríos 	 Días	 2010=200	 Raciones
	

2010=215,800
atendidos ton	 entregados a los	 hábiles	 2011=200

	
2011=220,764

desayunos fríos	 menores	 2012=200
	

2012=225,842
beneficiados/
los dias hábiles
	

TRIENI0=662,406
del año

Código

Menores	 Raciones	 Días	 2010=200	 Raciones	 2010=320,673	 Menores	 2010=1606	 9.2
atendidos con	 vespertinas	 habiles	 2011=200	 2011=328,048	 beneficiados	 2011=1640
raciones	 entregadas a los	 2012=200	 2012=335,593	 2012=1678
vespertinas	 menores

beneficiados/	 TRIENI0=984,314	 TRIENI0=1641
los días habiles
del año



Menores	 2010=1467	 9.2
beneficiados	 2011= 1500

2012=1535
TRIENIO = 1500

2010=5.37%
	

14.1
2011=5 51%
2012=5.64%
TRIENI0=5 50%

de
Alcance de la Meta del
Indicador

Meta Específica

TRIENIO=
1850
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Dlas 2010=200 Raciones 2010=293,400
Habiles	 ll 2011=200 2011=300,148

2012=200 2012=307,051
TRIEN10=300,199

Familias 7,437 Familias 2010=400
en	 el beneficiadas 2011=410
municipio con 2012=420

huertos TRIENI0=1230

Menores	 Desayunos
atendidos con	 1.	 calientes
D.E.C.	 f	 otorgados a los

menores
beneficiados/
días habiles del
año

4	 Familias	 Familias
beneficiadas	 beneficiadas con
con apertura de , huertos/numero
huertos	 de familias del

municipioX100

Fuente: Censo General de Población y Vivienda INEGI 2005. DIF Temascalapa.

Función:
	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Identificador Código Denominación

Función: 6 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 4 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: I I Atención a los adultos mayores

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal DIF Temascalapa

Impacto Medir	 cobertura:de atención a los adultos. mayores

Con recursos propios:

Universo
Cobertura

Denominador	 Fórmula	 de	 No. de

del Indicador	 Cálculo	 U.	 de ' Cantidad	 U.	 de	 Programada	 U.	 de	 Programada	 Objetivo

Medida	 Medida	 Medida

Cobertura en la	 Adultos mayores	 Adultos	 3,728	 Adultos	 1 2010=550	 2010=1475	 11 I

atenáon	 afiliados/poblacion 	 mayores	 mayores	 2011=650	 2011=1743

integral a los 1	 total de adultos r 	 en	 el	 afiliados	 2012=650	 2012=1773
adultos	 mayores en el	 municipio

Código

TRIENIO=mayores, en el	 municipio X 100
Municipio 16.53%

Fuente: Censo General de Población y Vivienda INEGI 2005, DIF Temascalapa

Función:
	 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa:
	 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

IDENTIFICADOR CÓDIGO DENOMINACIÓN

Función: 06 Desarrollo Social y Combate a la Pobreza

Programa: 04 Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social

Proyecto: 10 Atención a personas con rapacidades diferentes

Unidad Ejecutora: Sistema Municipal DIF de Temascalapa

Impacto: Brindar servicios integrales a las personas con discapacidad.
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Con recursos propios:

Productividad	 Numero	 de
en consulta de	 consultas
rehabilitación	 otorgadas/numero

de medicos/numero
de	 días
hábiles/estándar	 de
consulta diaria
por medico X 100

Cobertura	 de	 Total de pacientes
atención	 en	 atendidos	 con
consulta	 de	 consulta/total	 de
rehabilitación	 pacientes objetivo

X 100

Universo de

Unidad de
medida

GACETA
f DEL. CIOEINIEPLINC»

Alcance
indicador

Unidad
de
medida

25 de junio de 2010

de	 la	 meta	 del

o.	 DeN
objetivo

Programada

-ra

cobertura

Cantidad

Meta especifica

Unidad de
Programada

medida

Días Consultas 2010= 152 % 2010=12.66% 10.1
hábiles 200 otorgada 2011=162 2011=13.50%
Médicos 1 2012=172 2012=14.33%
Estándar 6 TRIENIO= TRIEN10=13.50%

486

Pacientes 523 Pacientes 2010=152 2010=29.06% 10.2
2011=162 2011=30.97%
2012=172 2012=32.88%
TRIENIO= TRIENI0=30.33%
486

Código
Denominador
del indicador

Formula de calculo

Fuente: ENSANUT 2006, DIFEM. DIF Temascalapa, CPV INEGI 2005.

7.- HOJA DE VALIDACIÓN

C. ROSA ELIA MENDOZA JUÁREZ
PRESIDENTA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF DE TEMASCALAPA

(RUBRICA).

C. MARLENEE CERÓN MIRANDA
DIRECTORA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF DE TEMASCALAPA

(RUBRICA).

8.- HOJA DE Vo. Bo.
DEL DIFEM

MTRA. LAURA BARRERA FORTOUL
DIRECTORA GENERAL DEL DIFEM

(RUBRICA).

PATRICIA CAMPOS ALANIS
DIRECTORA DE FINANZAS, PLANEACIÓN

Y ADMINISTRACIÓN
(RUBRICA).

LIC. IRMA PEÑA LEÓN
JEFA DE LA UNIDAD DE INFORMACIÓN, PLANEACIÓN,

PROGRAMACIÓN Y EVALUACIÓN
(RUBRICA).
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