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Estos tres afios con cuatro meses seran propicios para desarrollar de manera intensa y objetiva los problemas de la ciudadania
mas vulnerable, ya que nuestro fin es apoyarlos a través del trabajo que desempefiaremos, mismo que estari encaminado al
andlisis de sus necesidades que trataremos de resolver a través de los 18 proyectos existentes para esta poblacion, y Con esto
tener como resultado una prospectiva futura y eficaz para que nuestro trabajo tenga una relevancia historica en comparacién a
las anteriores.

Actualmente, atravesamos por una situacion dificil debido a la problematica del pais, la cual ocasiona falta de emplecs, momentos
inciertos y hasta desesperados, como lo es la falta de seguridad, de maltrato familiar, de adicciones, en fin una serie de problemas
sociales con los cuales hay que vivir, marcando mas las necesidades de la ciudadania mis vulnerable.

Como resultado de o anterior, tenemos problemas serios y de incalculables consecuencias. Degradacion ambiental, en algunos
casos, ruina ecoldgica que altera zonas climiticas y sus ecosistemas. La incontrolable dinimica demogrifica en unas cuantas
comunidades. La pobreza creciente. La notoria marginacion. La escasez de agua y la falta de terrenos adecuados para diversidad
de usos. Situaciones que conducen y se traducen en focos de conflictos sociales,

Por lo tanto, es el momento de que nuestro gobierno aplique los proyectos y asi ayudar a la ciudadania mds necesitada, ya que
por ellos trabajaremos arauamente y asi lograr el fin de nuestre D.I.F., cumpliendo con ello las promesas que marcamos en
campafia, a través de actividades adecuadas y claras, sin temor a equivocarnos ya que es un reflejo sintético v sincrético de lo que
se ha mencionado,

Si la planeacion es por naturaleza benéfica en todos los érdenes humanos, en nuestro tiempo, la planeacion del desarrollo es
inseparable del ejercicio del poder plblico. Planear presupone otear hacia el futuro y gobemar implica coordinar los esfuerzos
del conjunto social para inducir y conducir sus transformaciones.

Por elto quien gobierna y no planea esta candenado con mayor frecuencia a caer en los sinucsos caminos de la improvisacién, a
sujetar sus decisiones y acciones a criterios inmediatistas que durante muchos afios nos han conducido a sufrir agudos trastornos
en la vida publica y en muchos casos a propiciar asentamientos irregulares y crecimientos desorbitados de la mancha urbana.

El Programa Trianual que presentamos permite al Sistema Municipal DIF direccionar cada uno de sus trabajos atendiendo los 7
proyectos y condiciones sociales del presente y simultineamente preparando los ¢imientos del porvenir.

Pretendemos lograr que la asistencia social se vaya especializando y a la vez se vaya ampliando su objetivo, siendo vulnerable,
toda aquella persona que se encuentra en situacion de condicion de riesgo, resultado de la acumulacién de desventajas sociales
que impidan el pleno desarrollo de las personas.

La vulnerabilidad en consecuencia, es todo individuo que en un momento determinade no es autbnoma para resclver, por si
solo el confiicto o necesidad que en ese momento lo aqueja, por lo que requiere de ser asistido, ese es el concepto que esta
administracién 2009-2012 retoma para su funcionamiento.

Y en consecuencia se elabora el presente diagnostico trianual con fundamento en le dispuesto en dos articulos 77 v 139 de la
Carta Magna del Estado de México, asi como el articulo 13, 18, 20, 26, 6} y 74 de la Ley de Planeacion del Estado de México y
Municipios. Apegando a 4 apartados que pretenden precisar el rumbo de este DIF.

Iniciaremos nuestro gobierno y trabajo con LEALTAD, DIGNIDAD, RESPETC, RESPONSABILIDAD, SENSIBILIDAD,
HONESTIDAD, CON APEGO A LAS DIFERENTES LEYES QUE NOS REGIN, con el consenso y corresponsabilidad ciudadana,
trataremos de hacer un municipic vértice, donde fluyan: un presente digno, un mafiana limpio y un futuro mas hurmano,

E! programa Trianual, parte del reconocimiento de los avances realizados y de un examen cuidadoso del desenvolvimiento del
municipio, destacando problemas, rezagos e insuficiencias. En este sentido, el diagnéstico tiene el proposite de precisar los retos
principales y orientar la formulacion de las estrategias generales de accion.

Con este programa, preparado por el Sistema Municipal DIF de San Salvador Atenco, pretendemos ampliar obligatoriamente los
Prog prep p p
programas institucionales, asi como guiar la concertacion de sus tareas con los 6rganos de gobierno estatal.

Este prograrma sera la base para inducir la participacién corresponsable del sector social vulnerable, de los particulares y de fos
diferentes &rganos estatales, federales, con el D.LF. El objetivo fundamental de este Programa Trianual del Sistema Municipal DIF
es el siguiente:
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Ayudar 2 fa ciudadania vulnerable, avanzar hacia un desarrollo econdmico y social, que procure y extienda las oportunidades de
superacion individual y colectiva, en un marco de legalidad, seguridad, igualdad y democracia plena, que garantice confianza, paz
social y una intensa participacién ciudadana en la solucion de la problematica municipal.

Con la finalidad de conseguir el objetivo propuesto, se habran de aplicar las siguientes estrategias:
*  Laimplantacion y el mejoramiento de los proyectos  del Sistema Municipal DIF.

e El fomento del bienestar social, a través de los apoyos que nos brindaran tanto los particulares, empresas
privadas y drganos de gobierno estatal y federal asi como los del sisterna Municipal D.I.F,

» Elfortalecimiento de la Gestidn Publica y participacion social,

De conformidad con las estrategias del plan, los programas y las acciones de desarrollo social deberan enfocarse
pricritariamente a la erradicacion de los rezagos, privilegiando la atencion a grupos, comunidades y zonas del municipio que
padecen las mas graves desventajas econdmicas y sociales.

Estos seran la base para que nuestro fin, sea claro a través del arduo esfuerzo que realizaremos dia a dia en beneficio de |a
poblacion vulnerable y del porvenir de Atenco, siendo un compromiso que exige unidad de propositos, 4nimo inquebrantable y
perseverancia en el trabajo.

Actualmente el Desarrollo Integral de la Familia de San Salvador Atenco, se encuentra enmarcado y sustentado legaimente,
donde de forma elegante podri especificar sus funciones.

Nuestro DIF basa su actuar en la Ley General de Salud en sus articulos 2, 3, 6, 24, 27, 167, 168, en la Ley de Asistencia Social
Federal en sus articulos 2, 4, 12, 18, 20, 22, 25, 27, 28, 44, 45, en la Ley General de los Derechos del nifio, nifia y adolescentes,
(federal), en sus articulos |, 5, 14, I5, 16, 28, 30, 50, en la Ley General de las personas con Discapacidad en sus articulos |, 2,
3,7. 10, 24, 9, en ia Ley de los Derechos de las personas adultas mayores, en sus articulos 1, 3, 5, en la Ley de Asistencia Social
del Estado de Meéxica en sus articulos 2, 4, 5, 10, 11, 13, 16, 24, 25, 26, 27, 35, 36, 23, en la Ley General de los Derechos de los
nifios, nifias y adolescentes del Estado de México en sus articulos |, 3, 9, en la Ley para la Prevencién y atencion de la Violencia
Familiar en el Estado de México en sus articuios 1, 3, 10, 23, 26, en la Ley que crea los organismos publicos descentralizados de
Asistencia Social de Caricter municipal denominados Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de fa Familia en sus
articulos 3, 1, 12, en la Ley Organica Municipal del Estado de México en su articulo 125.

LA .2 DESCRIFCION D LA siTuacIGN DEL ENTORNO
MUNICIFAL FOR PROVEGTO ASISTENCILAL

Las descripciones que a continuacion se mencionan, tiene como objetivo fundamental, poder tener una vision mas clara y
especifica de Ia situacion en el municipio de Atenco, en base a cada uno de los proyectos que el presente Plan contempla, 18 en
total, que trataremos que se ejecuten en el SMDIF ya que la problematica social existe.

Las descripciones cualitativas y cuantitativas de los diferentes proyectos, seran una herramienta para fortalecer o bien para
redirigir Ia aplicacion de los mismos, en beneficio de las personas que habitan en este municipio.

|.- DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA.-

El Sistema Municipal DIF en Atenco, pretende implementar acciones y programas de desarrollo social y de asistencia Juridica
que incluyan una atencidn renovada y mas efectiva a nifios, jévenes, mujeres, infantes abandonados, adultos mayores,
discapacitados y en general, a las familias mas vulnerables.

Para flevar a cabo lo anterior se cuenta con un presupuesto asignado por el H. Ayuntamiento, pero como se comento en
parrafos anteriores el crecimiento demogrifico del municipio en los ltimos afios a sido alto y la aparicion de comunidades
irregulares también, por lo que los programas y proyectos que Heva a cabo el Sistema Municipal DIF también hay que
incrementarlos para tener la posibilidad de atender a un mayor nimero de personas y de cubrir a todas las comunidades, es
importante comentar que Sistema Municipal tendrd que buscar fa forma de hacerse llegar recursos econémicos para lograr los
objetivos y las metas que se han programado para cada uno de los programas que se desarrollan dentro del Municipio,

En el Sistema Municipal DIF de Atenco, una de las preocupaciones mis importantes es fomentar en la poblacién el respeto y la
praxis de los valores universales, considerados como una prioridad en la asistencia social.

En este sentido, la familia como célula basica de la saciedad, es una prioridad del Sistema Municipal DIF de Atenco, quien vela
porque en la sociedad del municipio y en el organismo se transmitan valores sociales y humanos, tales como la honestidad, la
unién, la confianza, el trabajo en equipo, amistad, patriotismo, sinceridad, responsabilidad, respeto, integracion familiar,
generosidad, fortaleza, disciplina, perseverancia, orden, valentia, paciencia, solidaridad, justicia, lealtad, amor, entre otros.
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Clase e
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HOGARES FAMIL

Er fa ciasthicacion de hogares no se consideraron a los empleados domesticas v sus faniilizres
EIMEGH Estado de Mexis, XN Censo General de Fobinuion y Viviende 2000 Tubuiadas Bosicos. Tume Vi
¥

De la rabla anterior se desprende que del total de hogares famiiiares del municipio, de acuerdo con el Xil Censo General de
Pobiacisn v Vivienda 2000 del INEGI, el 82.5% es jefaturado por un hombre, mienuras que el 17.5% restante es jefaturado per
una rmujer. Die igual forma encontramos que el 3.29% son hogares no familiares.

Ur dato relevante es que el 73.46% del total de hogares familiares del imunicipio son nucleares, es decir estan cenformados por
padre. madre e hijos: lo cual nos Indica el gran compromiso de este Sistema Municipal, por ir avanzando en abarcar cada dia mis
al mayor nimero de hogares y familias pesibles.

Datos del Conteo de Poblacion y Vivienda, INEGI 2005, muestrar lo siguiente:

HOGARES POR MUNICIPIO ¥ SEXC DEL JEFE{A} DEL HOGAR SEGUN NUMERD DE INTEGRANTES Hiloze

Finemgrs de Slenraeten

POBLACION DE 12 ANGOS Y MAS POR MUNICIPIO, SEXO ¥ GRUPOS QUINGUENALES
DE EDALD. ¥ 5U DISTRIBUCION SEGUN ESTADD CONYUGAL

B3 RN

2.- ATENCION A VICTIMAS POR MALTRATO Y ABUSO

El Sisterna Municipal DIF de Atenco a través de la Procuraduria de fa defensa del menor y la familia, tiene como objetivo la
proteccion y tutela de los derechas de la familia. particularmente los de grupos vulnerables, tales como menores en estado de
abandono o maltrato, personas con capacidades diferentes, mujeres violentadas y adultos mayores, garantizando el respeto a sus
derechos y !a integracion familiar, a través de la instrumentacién y promocion de programas preventivos y atencion oportuna a

las victimas de violencia y maltrato.

Para ello cuenta con un grupo de profesionales en las areas juridica, psicologica y trabajo social, para atender oportunamente las
demandas de estos grupos sociales que han sido victimas de maltrato fisico, abuso sexual o psicelégica.

Cabe mencicnar que la Ley vigente de Asistencia Social del Estado de México, nos indica que la proteccion de la infancia y la
accion encaminada a la integracién y asistencia a la familia, asi como la asistencia social, la asume el Estado por conducte del
DIFEM v por supuesto de los Sistemas Municipales, sin olvidarnos del Codigo civil y de Procedimientos civiles vigentes.
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La variante poblacional y habitacional del municipio de Atenco, refieren por si solas, diversos tipos de maltrato y abuso hacia los
menores, las mujeres y las familias en si, toda vez que, mientras que, en las zonas de bajos recursos encontramos un maltrato
fisico, en las zonas de nivel socicecondmico mas elevado, encontramos un maltrato y un abuso consistentes en la amenaza
psicologica y moral, utilizada en la mayoria de los casos por el padre, quien resulta ser el proveedor de bienes, ya que la mujer
en este medio es econémicamente menos praductiva y estd apegada a las labores del hogar y de sociedad.

El Instituto de Salud del Estada de México (ISEM) refiere que segin encuesta sobre violencia en la pareja, realizada entre usuarias
de los servicios de salud, en la entidad, el 39.4% de tas mujeres sufrieron viclencia con su pareja de por vida. Asimismo 64.7% de
las mujeres entrevistadas dijeron haber sufrido violencia alguna vez en sus vidas.

En el 57% de los casos la violencia fue de tipo verbal, el 31% de tipo fisico y el 16% de tipo sexual. En un 75.4% de los casos el
agresor fue el conyuge. Las jurisdicciones mas afectadas son en orden ascendente: Ixtlahuaca, Atizapan de Zaragoza, Cuautitlin,
Nezahualcdyotl, Naucalpan, Toluca y Texcoco.

MALTRATO FAMILIAR.

| PORIEMNTALT

VERBAL FISICO SEXIFA_ CoMYLGE

La viclencia contra las mujeres no respeta fronteras geograficas, culturales o economicas. ni edades. Tiene lugar en el hogar, en
el trabajo y en las calles, pero su principal manifestacién es dentro del ambito familiar. Este tipo de violencia es un abuso gue
refuerza las jerarquias de género y edad. De ahi que también las mujeres pueden agredir y ser violentas. Sin embargo, en nuestro
pais del total de personas generadoras de violencia, 2| de cada 100 son hombres.

La justificacion de la violencia se deriva por lo comin de las normas sociales sobre el papel y los deberes apropiados del hombre
y la mujer, 0 sea de las normas relativas al género. Asimismo, la violencia contra las mujeres es diferente de la naturaleza y
modalidades de la violencia contra los hombres; ellos tienden mas que las mujeres, a ser victimas de un extrafic o de un
conocido ocasional, mientras las mujeres lo son mas de un familiar o de la pareja intima.

De acuerdo con estudios reportados por la Comision Mexicana de Derechos Humanos en el Informe final del Proyecto:
“Panorama de la violencia contra las mujeres y propuestas para su abatimiento - El caso de municipios del Estado de México”, se
reportaron como causantes de que la violencia persista, en orden de importancia:

e La impunidad y la doble victimizacion a manos de autoridades de la procuraduria de justicia del estado - para las
victimas que denuncian, esto inhibe a otras a denunciar.

e La insuficiente firmeza por parte de las victimas en sostener sus denuncias y darles seguimiento, en el caso de violencia
intrafamiliar.

¢ Un gran sector de las mujeres no hace valer su derecho a una vida libre de violencia por el temor a que sus hijos y ella
afronten una situacion econdmica mas precaria.

s La inseguridad que afecta a zonas urbanas principalmente en forma creciente, impacta cada vez mis a las mujeres, en
quienes los delincuentes ven victimas mas vulnerables que en los varones,

ESTADISTICA MUNICIPAL DE. MALTRATO AGOSTO 2009 A DICIEMBRE DEL 2009
AGOSTO
SEFTIEMBRE

OCTUBRE
NOVIEMBRE
DICIEMBRE

3.- SERVICIOS JURIDICOS ASISTENCIALES A LA FAMILIA.-

En el Sistema Municipal de atenco se cuenta con el area de Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, que se encuentra
localizada en la cabecera municipal, la funcion primordial es proporcionar orientacion y asesoria a familias que tengan problemas
juridico-familiares. Este servicio estd dirigido a toda la poblacién y sobre todo a los sectores mas vulnerables del municipic.
Actualmente, se han incrementado los casos que se atienden en esta drea por lo que se incrementd la arencion de Servicios
Juridicos diaria en la Unidad Basica de Rehabilitacién e Integracion Social en la comunidad de Ixtapan.

ASESORIAS MAS FRECUENTES SOL?CITADAS AL SMDIF DE ATENCO:
PROMED#O

ASESORIA o N
PENSIONES ALIMENTICIAS
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4.-PREVENCION Al ALCOHOLISMO Y FARMACODEPENDENCIA.

| Este programa es atendido por el departamento de Psicologia, Trabajo Social, Medicina, y por la Preceptoria de
Menocres, es promavido por medio de pliticas abiertas, conferencias y talleres en escuelas de diferentes niveles, dando
pricridad a las escuelas secundarias y preparatorias, con el fin de que los programas preventivos tengan éxito. también
se han promovido los programas por medio de carteles, volantes y tripticos de ficil lectura que promocionan la
prevencion. Hay gran aceptacion por parte de las autoridades escolares y padres de familia. Este programa se atiende
por ef drea de Psicologia en tres niveles, Prevencion, Orientacion y Tratamiento en consumos moderados.

El mayor problema que se ha reflejado mediante la aplicacion de este programa es el alcoholismo y la drogadiccion detectado
desafortunadamente en edad temprana y en ambos sexos.

El consumo de sustancias psico-adictivas en el municipio de Atenco, se encuentra relacionado con variables como factores
psicologicos, marginacion, pobreza, ausencia paterna, falta de ireas de esparcimiento y alternativas sanas de diversion. Cabe
sefialar que existen variaciones entre el tipo de sustancias usadas con mayor frecuencia y las condiciones econémicas y
socioculturales de las colonias.

5.- ORIENTACION Y ATENCION PSICOLOGICA A LA FAMILIA.-

En el municipio se cuenta con el servicio de atencién Psicologica, en forma individual, familiar con e! fin de ofrecer alternativas de
solucion a Jas diferentes problematicas que presenten los usuarios. El sistema organiza e imparte pliticas, cursos y talleres asi
come campafias de orientacién con la finalidad de informar a la comunidad sobre la aparicién de enfermedades mentales. Este
programa actualmente se encuentra saturade, se estdn buscando formas para ampliar los horarios de consulta asi como los
lugares mas cercanos a la comunidad, actualmente contamos con un consultorio en las instalaciones de la cabecera municipal y
con uno en las instalaciones de fa Unidad Bésica de Rehabilitacion e Integracion Social, en la comunidad de Ixtapan.

Segun datos de fa Organizacion Mundial de la Salud (OMS) | de cada 4 (25%) personas en el mundo puede padecer algin
trastorno mental en algin momento de su vida, en México el indice es de 28.6% y en el Estado de México del 28.4%. Como no
hay investigacion en este rubro en nuestro municipio. podemos retomar la tendencia estatal, por lo que consideramos que hay
28,487 habitantes sin seguridad en el municipio, el 28.4%. serian 8,090 habitantes del municipio que podrian padecer trastorno
mental en algin momento de su vida.

6.- SERVICIOS PARA EL DESARROLLLO COMUNITARIO.-

En el ambito del Desarrolio Comunitario el sisterna Municipal DIF no cuenta con Centros de Desarrollo Comunitario, sin
embargo se imparten actividades tales como: Gelatina artistica, Cocina, Pintura, Elaboracién de bolsas de mano, Costura, en una
casa de las personas que asisten a los cursos y que son en la cabecera municipal, la Pastoria, Ixtapan, Santa Rosa, Zapotlan,
Acuexcomac, con una cuota de recuperacion muy accesible y en algunos casos sin recuperacidn, con estas actividades se
pretende que fas personas que a ellas acuden puedan mejorar sus condiciones de vida ya gque obtienen conocimientos para
elaborar lo relacionado con los cursos y poder comercializar lo que producen.

En estos cursos se atienden aproximadamente a 60 personas mensualmente,

Adicionalmente el SMDIF cuenta con programas de apoyo para las familias con alta marginacion, por medio del programa
HORTADIF se implementan los siguientes proyectos productivos: Huertos Comunitarios, Nopal Verdura, Microtaneles,
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Invernaderos, Arboles Frutales, Produccion de Hongo Zeta, Microgranjas de conejo, gallina, codorniz, Paguetes de semilla para
huertos familiares. Es importante mencionar que la capacitacién es gratuita.

Las Comunidades mds participativas para este proyecto son:

¢ Francisco |. Madero
s Zapotlan

s  San Salvador Atenco
¢ Acuexcomac

e [xtapan

7.- APOYO A LA SALUD

Para contar con una poblacidn saludable, se debe considerar la prevencién como factor inicial, para to cual se deben conocer
los elementos que se encuentran interrelacionados con la salud, y que van desde las caracteristicas fisiologicas naturales, las
costumbres alimenticias, asi como los aspectos socioeconomicos y culturales de la poblacion.

Hoy, mis que nunca, la humanidad necesita preocuparse por su salud, protegeria conscientemente y con sentido coman. Sélo asi
podra enfrentarse con serenidad y eficacia a los peligros que encierra el progreso y fa civilizacién.

Los nivefes de salud, han experimentado importantes cambios en los Gltimos 20 afios en virtud de ellos, la esperanza de vida al
nacer aumento 20 afios en los Ultimos 40 afios.

Actualmente el SMDIF cuenta con un consultorio médico ¥ uno de atencion Odontoldgica en donde se tiene primer nivel de
atencién, estos se encuentran localizados en las instalaciones del SMDIF de la cabecera municipal, en los que se realizan
programas de Medicina Preventiva y Educacion para la salud, es importante sefialar que se llevan programas interinstitucionales
de salud, en colaboraciéon con la direccion de salud municipal y el ISEM. En el municipio de Atenco el 7% de la poblacion no
cuenta con servicios médicos Institucionales, el 30 % cuenta con servicios Institucionzles y el 3% restante no supo definir su
situacion respecto a la atencion médica. Existen cinco Centros de Salud Comunitario, pertenecientes al [SEM, una Unidad de
Medicina Familiar del IMSS y una Unidad Basica de Rehabilitacién e Integracién Social del SMDIF,

El panorama epidemiolégico del municipio de Atenco, esti constituide por tres vertientes:

* En la primera predominan las enfermedades de transicion epidemiolégicas, como el cronico degenerativo (diabetes,
hipertension arterial, cincer, etcétera).

e En la segunda predominan las enfermedades infecciosas ligadas al rezago. a la deficiente higiene ambiental, desnutricién
y pobreza.

» La vercera se caracteriza por problemas emergentes como la mortafidad materna, depresion, adicciones y accidentes.

Las principales causas de morbilidad transmisibles en el municipio de Atence, durante el periodo 2007-2009 fueren:

* Infecciones respiratorias agudas.
= Infecciones intestinales.

= infecciones en vias urinarias.

*  Amibiasis intestinal.

= Conjuntivitis.

= Otitis media aguda.

s Neumonia y bronconeumonia.

=  Varicela,

= Candidiasis urogeniral.

Las principales causas de morbilidad por enfermedades no transmisibles en el municipio, durante ef periode 2004-2007 fueron:

= Gastritis, duodenitis y tceras.

= Diabetes

=  Enfermedades de los dientes.

= Trastornos de [a menstruacién.

*  Enfermedades de la pulpa dental.

= Otros trastornos de la uretra y aparato urinario.

Cabe sefialar que actualmente en nuestro Municipic no se cuenta con ningin hospital de segundo y/o tercer nivel, io cual
representa una grave responsabilidad de atencion en este rubro.

Unidades Médicas del Municipio de Atenco.
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8.- ATENCION A MENORES EN SITUACION EXTRAORDINARIA.-

Actualmente en el municipio de Atenco existen problemas de nifios en situacion de calle, en riesgo y en la calle, anteriormente
este problema no existia, pero al inicio de esta administracion se realizaron visitas a zonas expulsoras y en la calle ya que se
realizé una encuesta en el territorio municipal y se encontrd que existen nifios trabajadores, cuyo nimero ya es significativo para
implementar programas y acciones correctivas, por lo que se deben realizar acciones preventivas, con el fin de que este nimero
de menores no aumente o se conviertan en niflos en situacion de calle.

Segun datos del Diagnostico de Menores en Situacion de Calle (DIMESIC) en el 2004 eran |16 menores en esta condicién, para
2006 aumentaron a 35, del afc 2007 no tenemos el dato en los documentos entregados per la administracion anterior. en el afio
2008 se detectaron 30 menores en situacién de calle y trabajadores, esto de acuerdo a los resultados preliminares del
DIMESIC 2008, dado que la trabajadora Social del DIF, visita de manera continua la calles a la fecha no se ha encontrado
ninguno.

9.- DESAYUNOS ESCOLARES

En el SMDIF de Atenco contamos con el apoyo de Desayunos Frios con los que se apoyan a 1357 nifios diariamente de los
cuales, 739 pertenecen a los Jardin de Nifios y 367 nifios de primero a sexto afio de Primaria; actualmente se encuentra en
espera de estas raciones 350 nifios en los dos niveles. También se cuenta con 5> Desayunadores Calientes que se encuentran
ubicados en 5 Escuelas Primarias, atendiendo a un total de 619 nifios diariamente de |° a 6 afio; con el Programa de Raciones
Vespertinas atendemos a 603 nifios diariamente de 1° a 6° afio de cinco Escuelas Primarias.

En el municipio de Atenco se cuenta con |2 jardines de nifios oficiales, con una matricula 1420 alumnos de los cuales cubrimos;
|| jardines, beneficiando a 739 nifios diariamente, es decir se cubre el 56% de la martricula del municipio, asi como el 30% del
totul de los jardines de nifios oficiales.

Asimismo se tienen |6 primarias piblicas. con una matricula de 4350 alumnos, cubriendo 15 primarias, beneficiando a 1589 nifios
diariamente, es decir, se cubre el 40% del total de la matricula de las Escuelas Primarias y el 90% de las Primarias de nuestro
Municipio.

_ DESAYUNOS FRIOS

+ >
5. N. RAFAEL RAMIREZ

M NUEVA CREACION
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De acuerdo al cuarto Censo Nacional de Talla 2004, en los Estados de baja prevalencia de talla reside, el 39% de los nifios de
primer grado de primaria del pais (Caso Ede. de Méx.) y Unicamente el 5% de los nifics con talla baja.

De acuerdo a la encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2006 los indices de Sobrepeso, Cbesidad y sobrepeso + Obesidad, que
se presenta en menores de 5 a | afios de edad en el Estado de México son.

e R

Ce acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2006, los indices de sobrepeso, obesidad y sobrepeso + obesidad que se
presentan en menores de 5 2 1| afios de edad en el Estado de México son.

PROYECCION MUNICIPAL DE LA DESNUTRICION
{Estado de México) 2007-2030

Municipio 2007 2008 2609 200 2041 1812 ‘ioig 2&?4 2015 20}6 2617 sz doiw 200! 2,021 1021 2623 1824 3025 2526 20’.27‘ 2028 zaﬂ ‘2030
Atenco 1203 160 . 120 82 43_ iy 0__0__-;:_-0.0_ 0 90 0o oo g0 o o0 0 o
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Segun el “Reloj de la Desnutricién” en Atenco quedard abatida la desnutricion en el afio 2013
10.- ATENCION A PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES

El Municipio de Atenco presenta al igual que todo el pais un promedio del 15% de su poblacion que padece alguna Discapacidad,
aproximadamente 4700 personas, siendo la discapacidad fisica la que ocupa el primer lugar, en segundo lugar se encuentra la
discapacidad intelectual, ocupan el tercer lugar las discapacidades sensoriales.

Sin embargo, datos del censo de Poblacion y Vivienda, INEGI 2000, muestran que en el municipio habia 582 personas con alguna
discapacidad, pero actualmente son 4550,

El SMDIF cuenta con una Unidad de Rehabilitacién e Integracion Social, ubicada en la comunidad de Ixtapan. En la actualidad se
inician en la unidad terapias fisicas, terapia de lenguaje, psicomotriz, debido a que dejo de funcionar la administracién pasada, y
este DIF. lo reabrio el 4 de octubre del afic 2009, en el que saldran beneficiados mas de | 000 familias, también se cuenta con un
consultorio de PREVIDIF,

Enla Unidad Basica de Rehabilitacion e Integracion Social {(UBRIS) se brinda atencién en las siguientes terapias:

*  Lenguaje.

= Fisica y ocupacional..
=  Psicologia.

=  Masoterapia.

*  Psicomotriz.

Haciendo mencién que el ideal de esta administracion DIF, es la creacidon de un URIS, con el cual se beneficiaran todas las
personas del municipio que padezcan alguna discapacidad, asi como todo ciudadano que padezca discapacidad de la region, y toda
aquella persona discapacitada que lo requiera, actuaimente ya se cuenta con el terreno en donde se tiene contemplado la
creacion de la Unidad y la documentacion que acredita la donacion del terreno a favor del municipio, puesto que el donante ha
firmado la documentacién necesaria y legal que acredita la donacién, dicho inmueble se encuentra ubicado en el poblada de
Nexquipayac.

I1.- APOYO A LOS ADULTOS MAYORES.-

En nuestro Municipio de Atenco, aproximadamente existen en la actualidad 4235 personas mayores de 60 afios, de los cuales el
47.23% son Hombres y el 52.77% Mujeres a nivel municipal es decir, del total del municipio, el SMDIF ha intervenido para la
credencializacién de este grupo vulnerable para que sean beneficiados con el descuento correspondiente en transporte, tiendas
departamentales y comercios, el cual se realiza a través del INAPAM, programa que entro en funcion en esta administracion a
partir del mes de noviembre del afic 2009, ya que la administracion anterior no contaba con este programa y a las personas
mayores de 60 afios que solicitaba la credencial del INAPAM la remitian al municipio de Texcoco; esta administracion ademis de
implementar el programa del INAPAM, a implementado el servicio de apoyos auditivos, de leche, incluso se va iniciar con el
programa de Trabajo es decir, trataremos de conseguir trabajos adecuados a los adultos mayores. En este Municipio existen
siete grupos de adultos mayores, los cuales se encuentran en las comunidades de: San Salvador Atenco, Acuexcomac, Zapotlan,
Francisco |. Madero, Nexquipayac, Ixtapan y Santa Rosa.

Hacemos mencién que todos los grupos adultos mayores reciben por parte del SMDIF, las siguientes actividades: canto.
manualidades, terapias, juegos y baile, mismas que se imparten los dias que conviven en sus casas, incluso reciben de igual
manera la mayoria de los apoyos que piden para festejar y cumplir con sus actividades.

12.- ATENCION A LA MUJER Y PERSPECTIVA DE GENERO

La tasa de natalidad facilita el entendimiento del crecimiento poblacional de forma natural, en tanto que se detectan los grupos
de la poblacion en edad fértil y que son los que generan mayor demanda de suelo para vivienda y la expansion de los espacios
construidos,

La poblacién femenina se analiza en tres rangos de edad de 12 a 19 ados, de 20 a 39 afios, de 40 a 59 y de 60 afios y mas {censo
2005) aunado a la tasa de fecundidad con a variante de hijos nacidos e hijos fallecidos, por edad.

La variable de poblacién femenina que resalta, es el porcentaje de hijos fallecidos segiin edad de la mujer hijos nacidos muertos),
al interior del municipio se mantiene una menor mortalidad en la poblacién femenina con menor edad, asi en el rango de edad 12
a 19 afios y de 20 a 39 es de 5.24 y 4.26% respectivamente, de 40 a 59 afios es el orden de 8.84% y en las mujeres de 60 y mas
es del 19.27%. Este resultado nos muestra el fendmeno originado por la existencia y especializacion de los servicios de salud, asi
como las mejores condiciones salubres de la poblacion, reduciendo de manera importante los fallecimientos,

Para el Municipio de Atenco, la distribucién de la poblacion por sexo, muestra en los (itimos afios un descenso en la tasa de
fecundidad que se relaciona muy directamente con la poblacion femenina, los cual al mantener un descenso, actia come factor
del crecimienta natural del municipio, ya que poblacion femenina en edad reproductiva representa paulatinamente en aumento
poblacional con los nacimientos de hijos vivos.
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Si la dindmica de nacimiento no es fa causa del incremento  poblacional en Atenco, se refiere que la misma es ocasionada por fa
migracién masiva de personas de otras localidades dentro y fuera del Estado. Esta situacion se debe a que el municipio de
Atenco se ha convertido en un recepticulo del excedente poblacional de los municipios y de las delegaciones del Valle de
Meéxico.

El Sistema Municipal DIF de Atenco, implementard por medio de los programas de Atencién Integral al Adolescente (AlA),
Programa de Salud Mental de la Mujer (SAMEM) y Atencion Integral a la Madre Adolescente (AIMA) brindari atencién
directamente a la mujer con la finalidad de fortalecerla en todos los dmbites como pilar de su familia, promoviendo su desarrallo
integral, también brindaremaos atencidn a la madre adolescente, con el cbjetive de mejorar su calidad de vida y bienestar, bajo un
marco de salud integral y formacion para el trabajo, a través de programas educativos, instruccién en educacién sexual, salud
reproductiva, servicios asistenciales y capacitacién laboral.

13.- ATENCION A LA JUVENTUD

Ef SMDIF en Atenco atiende a este grupo de la sociedad, por medio de un grupo multidisciplinario, por medic de platicas,
conferencias y talleres en escuelas de diferentes niveles, dando prioridad a las escuelas secundarias y preparatorias, con el fin de
que los programas preventivos tengan éxito, por esto en el Sistema Municipal DIF, nos hemos dado a la tarea impulsar la
aplicacian de los programas como la Atencién Integral al Adolescente.

En el municipio hay aproximadamente 18780 jévenes entre |2 y 29 afos. Por lo que los programas preventivos son los que
mejores resuitados han dado.

14.- ORIENTACION Y APOYO PARA LA NUTRICION Y ALIMENTACION

En el Sistema Municipal DIF de Atenco tenemos como cobjetiva fortalecer el nivel de alimentacion y apoyar la economia familiar,
de la poblacion de mayor indice de marginacion, con énfasis en los grupos de alto riesgo a la desnutricién, a través de la
orientacion alimentarifa, el fomento a la produccién de alimentes para autoconsumo, lz ayuda alimentaria directa.

También. se impartieron platicas donde se les informo acerca de la forma en que se deben consumir los alimentos, esto ayudo a
las madres de familia para que con poco dinero, pudieran proporcionar alimentos de alto nivel nutricional 2 su familia, estas
actividades se realizaron directamente en las comunidades que fueron beneficiadas por el programa NUTRIFAM en los meses de
agosto a diciembre; a partir de enero del presente afio se sigue apoyando 2 las madres de famifia con las mismas pliticas v para
los mismos fines del programa HORTADIF, y con el apoyo de tos desayunos comunitarios, mismos gque se realizan en el DIF de
Atenco.

El SMDIF apoyd con el programa de NUTRIFAM a 640 familias de ias siguientes comunidades: El Salado, Granjas Arenal, Santa
Rosa, Ixtapan, Nexquipayac, Chileleco, San Salvador Atenco, Zapotlin, Acuexcomac, Los Hornos.

Para poder cumplir con este objetive nos apoyamos con el programa HORTA DIF, mediante el cual se promovi¢ y se sigue
promoviendo entre las familias de escasos recursos economicos, el cultive de huertos familiares e implementacion de proyectos
productivos alimentarios, como una medida para disponer de alimentos que contribuyan a mejorar su nivel de alimentacion y
econormia.

15.- INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA Y LA
ASISTENCIA SOCIAL

El Sistema Municipal DIF de Atenco, con la finalidad de atender a los grupos vuinerables prioritariamente y a toda la comunidad
que se acerque a solicitar los servicios que presta el mismo, cuenta con 2 unidades de atencion descritos en el siguiente cuadro:

 OFICINAS DIF SAN SALYADOR ATENCO

RACION SOCIAL {UBRIS)
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Adicionalmente. contamos con tres vehiculos oficiales utilizados de ia siguiente manera:

16.- APOYO AINDIGENTES Y DAMNIFICADOS

La deteccidon de riesgos en el territoric municipal, constituye el elemento fundamental para la accion gubernamental y la
participacion interinstitucional del sector federal y estatal, asimismo, el conocimiento de los riesgos representa la informacion
bisica para la promocion de la cultura de proteccidn, sistemas de verificacién y simulacros.

El SMDIF esta preparado para apoyar en forma activa al grupo de Proteccién Civil en caso de desastre natural con el apoyo del
personal, tecnico y de profesionistas con que se cuenta en el DIF:

*  Apoyar con personal en manejo de estrés post traumitico en los sectores que resulten afectados.

=  Establecer refugios temporales de acuerdo a la zona de la emergencia que requiera de este servicio.

*  Participar como apoya en caso de requerir ampareo a la familia.

= Coordinar apoyo a las personas que resulten afectadas en sus bienes y que requieran de algun apoyo
(donacién de cobijas, despensas, ropa, medicamentos, etcétera)

Es importante comentar que en los dltimos afios. uno de los mayores riesgos que se han presentado en el municipio son de tipo
social, por los conflictos ya por todos conocidos y que sigue latente a pesar de los esfuerzos del gobierno municipal por
mantener el orden y la cordialidad entre la comunidad.

Respecto al apoyo para los indigentes el problema es mis complejo ya que no se cuenta en el municipio con alguna institucion
que atienda a este grupo vulnerable, por lo que se tiene que buscar el apoyo en otros municipios que si cuentan con
instituciones gubernamentales o instituciones de asistencia privada para dar este tipo de apoyo.

17.- ESTANCIAS INFANTILES

El SMIDIF de Atenco, conoce muy bien la situacion a la que en muchas ocasiones se enfrenta la mujer, que por diversas causas
necesita colaborar con el gasto familiar o bien, ser la jefa de familia, y que requiere de este tipo de apoyo, asi tambien por el
numero de infantes entre los 0-5 aflos que requieren de este tipo de apoyo para tener un desarrollo integral. Sin embargo este
proyecto no 1o tenemas activo, y debido a los problemas econdmicos por los que atraviesa el SMDIF no es probable que se
inicie en esta administracion.

HOJA DE VALIDACION

MARIA ESTHER RAMOS MONTARIO
PRESIDENTA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ATENCO
(RUBRICA).

LIC. LORENA MOLINADELA O
DIRECTOR GENERAL DEL
SISTEMA MUNICIPAL DIF ATENCO
(RUBRICA).

C.P. ALEJANDRA LIRA LIRA
DIRECTOR DE ADMINISTRACION
Y FINANZAS DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ATENCO
(RUBRICA),

JOSE VICTOR ALTAMIRANO OLIVEROS
UNIDAD DE PLANEACION
DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ATENCO
(RUBRICA).
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